
 

 
 

 

Z§kladn² ġkola, Vrchlab², n§m. M²ru 283 

 
   

                                                    

VħROĻNĉ ZPRĆVA O ĻINNOSTI ĠKOLY 
 

 

Ġkoln² rok 2024/2025 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 



2 

 

OBSAH  
 

Z§kladn² ¼daje o ġkole ............................................................................................................................................ 2 

 ................................................................................................................................................................................ 4 

Charakteristika ġkoly............................................................................................................................................... 4 

PŚehled oborŢ vzdŊl§n² vyuļovanĨch v souladu se z§pisem ve ġkolsk®m rejstŚ²ku ................................................ 6 

R§mcovĨ popis person§ln²ho zabezpeļen² ļinnosti ġkoly ....................................................................................... 6 

Đdaje o z§pisu k povinn® ġkoln² doch§zce a n§sledn®m pŚijet² do ġkoly .............................................................. 10 

Struļn® vyhodnocen² naplŔov§n² c²lŢ ġkoln²ho vzdŊl§vac²ho programu .............................................................. 10 

Đdaje o vĨsledc²ch vzdŊl§v§n² ģ§kŢ podle c²lŢ stanovenĨch ġkoln²m vzdŊl§vac²m programem .......................... 10 

Đdaje o prevenci a pŚijatĨch opatŚen²ch k Śeġen² soci§lnŊ patologickĨch jevŢ, rizikov®ho chov§n² a zajiġtŊn² 

podpory ģ§kŢ vļetnŊ podpory ģ§kŢ se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami, ģ§kŢ nadanĨch, mimoŚ§dnŊ 

nadanĨch a s n§rokem na jazykovou pŚ²pravu ...................................................................................................... 11 

Environment§ln² vzdŊl§v§n², vĨchova a osvŊta (pl§n EVVO) .............................................................................. 16 

Đdaje o dalġ²m vzdŊl§v§n² pedagogickĨch pracovn²kŢ a o odborn®m rozvoji nepedagogickĨch pracovn²kŢ ...... 17 

Đdaje o aktivit§ch a prezentaci ġkoly na veŚejnosti .............................................................................................. 23 

Charakteristika ġkoly v oblasti sportu ................................................................................................................... 30 

Bl²ģe k nŊkterĨm ¼spŊġnĨm aktivit§m ġkoly ......................................................................................................... 43 

Realizace koncepļn²ch dokumentŢ ġkoly ............................................................................................................. 64 

Đdaje o pŚedloģenĨch a ġkolou realizovanĨch projektech financovanĨch z ciz²ch zdrojŢ .................................... 68 

 .............................................................................................................................................................................. 77 

Đdaje o spolupr§ci s organizacemi zamŊstnavatelŢ a dalġ²mi partnery pŚi plnŊn² ¼kolŢ ve vzdŊl§v§n² ............... 77 

Đdaje o vĨsledc²ch inspekļn² ļinnosti proveden® Ļeskou ġkoln² inspekc² ........................................................... 77 

Z§kladn² ¼daje o hospodaŚen² ġkoly ...................................................................................................................... 78 

Firemn² kultura ï kl²ļ k ¼spŊchu ġkoly ................................................................................................................. 78 

PŚ²loha ļ. 1 ............................................................................................................................................................ 79 

VĨroļn² zpr§va o hospodaŚen² ġkoly ..................................................................................................................... 79 

PŚ²loha ļ. 2 ............................................................................................................................................................ 79 

Đdaje o vĨsledc²ch vzdŊl§v§n² ģ§kŢ ..................................................................................................................... 79 

 

Z§kladn² ¼daje o ġkole 
 

Z§kladn² ¼daje 

¶ N§zev ġkoly:   Z§kladn² ġkola, Vrchlab², n§m. M²ru 283 

¶ S²dlo ġkoly:   n§m. M²ru 283, 543 01 Vrchlab² 

¶ ZŚizovatel ġkoly: MŊsto Vrchlab², Z§mek 1, 543 01 Vrchlab² 

¶ Đdaje o veden² ġkoly: 

o Śeditel:   Mgr. Petr JindŚich 

o z§stupce Śeditele:  Mgr. Jana Ļerm§kov§  

Mgr. KateŚina Jirasov§ 
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¶ Đdaje o ġkolsk® radŊ: 

Ġkolsk§ rada byla zŚ²zena k 1. 1. 2006. Po doplŔuj²c²ch volb§ch 2022 m§ toto 

sloģen²: 

o z§stupci rodiļŢ: Martin Meļ²Ś    

                     Mgr. Veronika Tepl§ 

o z§stupci zŚizovatele: PhDr. Michal V§vra 

     Eva Mikġ²kov§ 

o z§stupci ped. prac.: Mgr. Iva Etflaiġ Havlov§     

   Mgr.  Jana Ļerm§kov§ (pŚedsedkynŊ ĠR) 

¶ Odlouļen§ pracoviġtŊ ġkoly:  

o Krkonoġsk§ 226, 543 01 Vrchlab² ï ġkoln² druģina, tŚ²dy prvn²ho stupnŊ 

o Krkonoġsk§ 272, 543 01 Vrchlab² ï ġkoln² j²delna, tŚ²dy prvn²ho stupnŊ 

¶ Telefonn² kontakty:  

o ¼stŚedna ġkoly 493 815 000,  

o Śeditel 493 815 001,  

o z§stupce Śeditele 493 815 002,  

o ĠJ Krkonoġsk§ 493 815 010; ĠD a tŚ²dy 1. st. nad ĠD 493 815 007; tŚ²dy 1. st. nad 

ĠJ Krkonoġsk§ 493 815 006; ġkoln² druģina 493 815 008 

¶ Adresa pro d§lkovĨ pŚ²stup (e-mail): nmiru@zsvrchlabi.cz 

¶ Webov® str§nky:    www.zsvrchlabi.cz   
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Charakteristika ġkoly 

Kapacita ġkoly:  

N§zev Kapacita 

z§kladn² ġkola 600 ģ§kŢ 

ġkoln² druģina 120 ģ§kŢ 

ġkoln² klub 100 ģ§kŢ 

stanice z§jmovĨch ļinnost² 200 ģ§kŢ 

ġkoln² j²delna 1000 str§vn²kŢ 

 

Ve sledovan®m ġkoln²m roce navġtŊvovalo ġkolu (k 30. 9. 2024) celkem 503 ģ§kŢ ve 22 tŚ²d§ch,  

coģ pŚedstavuje pokles o 8 ģ§kŢ proti pŚedeġl®mu ġkoln²mu roku. PrŢmŊrnĨ poļet ģ§kŢ na tŚ²du 

byl 22,9 ģ§kŢ. Ġkoln² druģinu navġtŊvovalo 120 ģ§kŢ, ġkoln² klub 23 ģ§kŢ a stanici z§jmovĨch 

ļinnost² navġtŊvovalo 141 ģ§kŢ.  
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VĨuka ve vġech roļn²c²ch prob²hala podle ĠVP, ļ. j. ZĠNM/19/07/2007, s motivaļn²m n§zvem 

Zdrav§ ġkola se sportovn²mi tŚ²dami.  

Od 6. roļn²ku m§ ġkola jiģ tradiļnŊ zaŚazeny sportovn² tŚ²dy ï vģdy jedna tŚ²da s oznaļen²m C 

m§ rozġ²Śenou vĨuku tŊlesn® vĨchovy se zamŊŚen²m zejm®na na obecnou tŊlesnou pŚipravenost. 

D§le naġim ģ§kŢm nab²z²me odborn® veden² v alpsk®m a bŊģeck®m lyģov§n², hokeji, 

orientaļn²m bŊhu, lehk® atletice, biatlonu, fotbalu, florbalu, vyuģit² Sportovn²ho are§lu manģelŢ 

Z§topkovĨch, tŊlocviļny, posilovny, dopravu na m²sta tr®ninkŢ nebo z§vodŢ ġkoln²m 

mikrobusem, z§vody v r§mci odd²lŢ nejen u n§s, ale i v zahraniļ², rozvrhy v souladu s rann²mi 

i odpoledn²mi tr®ninky.  

Ģ§ci ve sportovn²ch tŚ²d§ch jsou vyuļov§ni podle ġkoln²ho vzdŊl§vac²ho programu, kde je 

rozġ²Śen§ vĨuka tŊlesn® vĨchovy zapracov§na do ĠVP ļ. j. ZĠNM/19/07/2009. Ģ§ci 

sportovn²ch tŚ²d maj² 5 hodin tŊlesn® vĨchovy, nav²c tr®ninkov® jednotky v tĨdnu a z§vody o 

sobot§ch a nedŊl²ch.  

 

Vedle ģ§kŢ se sportovn²mi ambicemi navġtŊvuj² naġi ġkolu rovnŊģ ģ§ci, jejichģ z§jmem nen² 

sportovn² vĨkon, a proto se snaģ²me v maxim§ln² moģn® m²Śe vyhovŊt i jim. V souvislosti 

s rostouc²mi potŚebami na zmŊny v metod§ch a zpŢsobech vĨuky a s vyġġ²mi n§roky na 

materi§ln² a technick® z§zem² ġkoly jsme ve sledovan®m obdob² pokraļovali v realizaci 

projektŢ v r§mci IROP na modernizaci odbornĨch uļeben, kter® n§m pom§haj² velkou mŊrou 

zkvalitnit podm²nky pro vzdŊl§v§n². U nŊkterĨch projektŢ jiģ prob²h§ obdob² udrģitelnosti 

projektu. Podrobnosti o tŊchto projektech a dalġ²ch prob²haj²c²ch i pl§novanĨch rozvojovĨch 

dotaļn²ch programech jsou uvedeny v kapitole ĂĐdaje o pŚedloģenĨch a ġkolou realizovanĨch 

projektech financovanĨch z ciz²ch zdrojŢñ.  
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V ģivotŊ ġkoly povaģujeme za velmi dŢleģitou oblast naġe zapojen² do M²stn²ho akļn²ho pl§nu 

pro spr§vn² obvod ORP Vrchlab², coģ je v souladu s naġ²m Ġkoln²m akļn²m pl§nem do roku 

2027. Tento projekt je realizov§n z programu OPVV Svazkem obc² Horn² Labe se s²dlem 

v Hostinn®m jako nositelem projektu. Pedagogiļt² pracovn²ci ġkoly se aktivnŊ pod²leli  na 

pravideln® aktualizaci Strategick®ho r§mce MAP z hlediska potŚeb naġ² ġkoly.  

V mimoġkoln² ļinnosti se snaģ²me nab²zenĨmi aktivitami vhodnŊ doplnit vzdŊl§vac² ļinnost 

ġkoly. Takov® aktivity nab²z² vedle ġkoln² druģiny i stanice z§jmovĨch ļinnost², zamŊŚen§ 

pŚev§ģnŊ na sportovn² z§jmov® krouģky.  

Stravov§n² ģ§kŢ bylo zajiġŠov§no ve vlastn² ġkoln² j²delnŊ (B²l§ vloļka) v Krkonoġsk® ulici. 

Skladba j²del, jejich rozmanitost a kvalita, pŚ²padnŊ ļ²m j²deln²ļek doplnit, je prvoŚadou snahou 

vedouc² ġkoln² j²delny, kter§ se v co nejvŊtġ² m²Śe snaģ² zajistit spokojenost str§vn²kŢ za 

souļasn®ho plnŊn² pŚedepsan®ho stravovac²ho koġe. D²ky dlouhodob® spolupr§ci s nutriļn² 

terapeutkou pŚipravuje naġe ġkoln² j²delna pro vybran® str§vn²ky i vhodn§ dietn² j²dla. 

Dalġ² aktu§ln² informace o dŊn² ve ġkole a o spolupr§ci s ostatn²mi partnery ġkoly jsou dostupn® 

prostŚednictv²m naġich webovĨch str§nek. 

PŚehled oborŢ vzdŊl§n² vyuļovanĨch v souladu se z§pisem ve 

ġkolsk®m rejstŚ²ku 

Obor vzdŊl§n²: 79-01-C/01 Z§kladn² ġkola. VĨuka ve vġech roļn²c²ch prob²hala podle ġkoln²ho 

vzdŊl§vac²ho programu ĠVP pro z§kladn² vzdŊl§v§n² s motivaļn²m n§zvem Zdrav§ ġkola se 

sportovn²mi tŚ²dami ļ. j. ZĠNM/19/07/2007, kterĨ je pravidelnŊ aktualizov§n.  

R§mcovĨ popis person§ln²ho zabezpeļen² ļinnosti ġkoly 

VĨchovnŊ vzdŊl§vac² proces zabezpeļovalo ve sledovan®m obdob² celkem 58 pedagogickĨch 

pracovn²kŢ, z toho pŊt vychovatelek ġkoln² druģiny, ļtrn§ct asistentŢ pedagoga. Na poloviļn² 

¼vazek pak ġkoln² speci§ln² pedagog, ġkoln² psycholog a soci§ln² pedagog. NŊkolik 
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pedagogickĨch pracovn²kŢ pracovalo rovnŊģ na sn²ģenĨ ¼vazek. PedagogickĨ sbor je sm²ġenĨ, 

z celkov®ho poļtu 39 uļitelŢ bylo ve sledovan®m obdob² 9 muģŢ. 

Poskytov§n² poradenskĨch sluģeb je zabezpeļov§no kvalifikovanĨm a zkuġenĨm poradenskĨm 

tĨmem ï vĨchovnĨm poradcem, kari®rovĨm poradcem, ġkoln²m metodikem prevence, ġkoln²m 

speci§ln²m pedagogem (spolupracoval zejm®na s tŚ²dn²mi uļiteli a metodicky vedl vġechny 

asistenty pedagoga), ġkoln²m psychologem a novŊ soci§ln²m pedagogem. Pro efektivn² a 

kvalitn² poskytov§n² poradenskĨch sluģeb byl realizov§n aktualizovanĨ Program poradenskĨch 

sluģeb, jehoģ souļ§st² je i minim§ln² preventivn² program spoleļnŊ s krizovĨmi sc®n§Śi pro 

Śeġen² rizikovĨch projevŢ chov§n².  

Ve sledovan®m obdob² pokraļovala i nad§le ¼zk§ spolupr§ce se zŚizovatelem ġkoly MŊstem 

Vrchlab², s extern²mi poradenskĨmi pracoviġti, zejm®na s Pedagogicko-psychologickou 

poradnou Trutnov, se speci§lnŊ pedagogickĨmi centry, se StŚediskem vĨchovn® p®ļe Trutnov 

a v neposledn² ŚadŊ pak se soci§ln²m odborem MŊstsk®ho ¼Śadu Vrchlab², zejm®na pak 

s org§nem soci§lnŊ pr§vn² ochrany dŊt².  Zejm®na d²ky preventivn² p®ļi a tĨmov® spolupr§ci 

pedagogŢ se n§m vģdy daŚ² Śeġit drobn® i v§ģnŊjġ² probl®my na poli rizikovĨch projevŢ chov§n² 

ļi hrub®ho poruġov§n² ġkoln²ho Ś§du.  

 

SpoleļnŊ s pedagogickĨm sborem pracovalo externŊ s ģ§ky nŊkolik kvalifikovanĨch tren®rŢ 

(zejm®na v dobŊ mimoġkoln², pŚi tr®ninc²ch a pŚi z§vodech). 

SEZNAM PEDAGOGICKħCH PRACOVNĉKš VE ĠKOLNĉM ROCE 

2024/2025 

p. ļ. PřĉJMENĉ jm®no, titul kvalifikace 

1. ANDŉLOVĆ Silva, Ing. Ch 

2. BLAĢEK Jan ICT 
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3. BUCHAROVĆ Lucie, Mgr., Ph.D. 1. st. 

4. CERMAN Karel, Ing. F, Pļ 

5. ĻERMĆKOVĆ Jana, Mgr. Ch, PŚ 

6. ĻERNĆ Mark®ta, Mgr. D, Ov 

7. ERLEBACHOVĆ Anna, Mgr. Ļj, Tv 

8. ERLEBACHOVĆ Jitka Anna, Mgr. 1. st. 

9. ETFLAIĠ HAVLOVĆ Iva, Mgr. 1. st. 

10. FARSKĆ STANISLAVA, Mgr.  1. st. 

11. FISCHEROVĆ Petra,  Mgr. 1. st. 

12. HANĻOVĆ Vendula, Mgr. 1. st. 

13. HRIVNĆKOVĆ Eva, Mgr. Aj, Fj 

14. JINDřICH Petr, Mgr. M, F 

15. JIRASOVĆ KateŚina, Mgr.  PŚ, Vkz 

16. JORDĆNEK Aleġ, Mgr. M, ICT 

17. KINCLOVĆ Alena, PhDr., Ph.D. Ļj, Nj 

18. KOVĆřOVĆ Alice, Mgr. 1. st. 

19. KRAMPLOVĆ KULHĆNKOVĆ Jitka., Mgr. 1. st. 

20. KRĆMSKĆ Iva, Mgr. 1. st. 

21. KUĻEROVĆ Jana, Mgr. Ļj, Aj 

22. KULHĆNEK Tom§ġ, Mgr. Tv 

23. KUřĉKOVĆ Lucie, Mgr. ĻJ, Aj 

24. KVĆĠOVSKħ Jakub, Mgr. Z, M 

25. LOUDOVĆ Jitka, Mgr. Ļj, spec. pedagog 

26. MARTIN Jan, Mgr. Tv, Z 

27. PšLPĆNOVĆ Michaela, Mgr. Tv, PŚ 

28. RANDĆKOVĆ Helena, Mgr. 1.st. 

29. RšĢIĻKOVĆ ZdeŔka, Mgr. Aj, D 

30. SMITH Lucie, Mgr. Aj, Nj  

31. SOUKUPOVĆ Petra, Mgr. 1. st. 

32. STRĆNSKĆ Ester, Mgr. Aj  

33. SVOBODOVĆ Petra, Mgr. M, F 

34. ĠEDOVĆ Iva, Mgr. 1. st. 

35. ĠTR£GLOVĆ Andrea, Mgr. Aj, D 

36. TATAR Jakub, Mgr. M, Tv 

37. VĆVROVĆ Marcela, Mgr. Pļ 

38. VĉTOVĆ Jana, Mgr. 1. st. 
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39. ĢALSKħ Pavel, Mgr. D, Ov 

40. ĻIHĆKOVĆ VŊra vychovatelka 

41. HOĠKOVĆ Jana vychovatelka 

42. JAKUBCOVĆ Zuzana vychovatelka 

43. PEĠKOVĆ Petra ved. vychovatelka 

44. PROCINGEROVĆ Inka vychovatelka 

45. ABSOLONOVĆ Andrea asistent pedagoga 

46. CINEROVĆ Barbora, Bc. ġkoln² psycholog, AP 

47. DVOřĆKOVĆ Jitka asistent pedagoga 

48. HLAVĆĻKOVĆ Ġ§rka asistent pedagoga 

49. JEHLIĻKOVĆ Renata asistent pedagoga 

50. KAVĆNOVĆ Martina asistent pedagoga 

51. KAĠPAROVĆ Jitka asistent pedagoga 

52. LEPLTOVĆ Lidija asistent pedagoga 

53. MALIĻKĆ Zuzana asistent pedagoga 

54. POLĆKOVĆ Lenka asistent pedagoga 

55. SKRBKOVĆ Monika asistent pedagoga 

56. ĠPETOVĆ Blanka asistent pedagoga 

57. VYDROVĆ KristĨna asistent pedagoga 

58. VODŉRKOVĆ Eliġka, Mgr. soci§ln² pedagog, AP 
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Đdaje o z§pisu k povinn® ġkoln² doch§zce a n§sledn®m pŚijet² do 

ġkoly 
Pro ġkoln² rok 2025/26 (stav k 31. 5. 2025) 

DŊt² u z§pisu 50 z toho d²vek   25 

z toho po odkladu 9 z toho d²vek    3 

pŚevedeni na jinou ġkolu 1 z toho d²vek    0 

s ģ§dost² o odklad 6 z toho d²vek     1 

Celkem zaps§no 43 z toho d²vek   24 
 

 

 

Struļn® vyhodnocen² naplŔov§n² c²lŢ ġkoln²ho vzdŊl§vac²ho 

programu 

Uļitel® se v obdob² po zah§jen² nov®ho ġkoln²ho roku zamŊŚili na z²sk§n² informac² o 

zvl§dnut®m vzdŊl§vac²m obsahu u jednotlivĨch ģ§kŢ. To bylo vĨchodiskem pro zvyġov§n² 

kvality poskytovan®ho vzdŊl§v§n². OvŊŚov§n² dosahovanĨch vĨsledkŢ vzdŊl§v§n² a sledov§n² 

vzdŊl§vac²ho pokroku se pak c²lenŊ vŊnovali i v prŢbŊhu ġkoln²ho roku.  

Kl²ļovou roli v tomto procesu hr§l tŚ²dn² uļitel, kterĨ pomohl koordinovat pŚ²stup jednotlivĨch 

uļitelŢ k ģ§kŢm tak, aby podpora skuteļnŊ ģ§kŢm pomohla.  

Po prŢbŊģnĨch diskuz²ch ve ġkoln²m tĨmu se tak uļitelŢm podaŚilo zodpovŊdnŊ a efektivnŊ 

naplnit c²le vĨchovy a poskytovan®ho vzdŊl§v§n². 

 

Đdaje o vĨsledc²ch vzdŊl§v§n² ģ§kŢ podle c²lŢ stanovenĨch ġkoln²m 

vzdŊl§vac²m programem 

Đdaje o vĨsledc²ch vzdŊl§v§n² ģ§kŢ jsou uvedeny v pŚ²loze ļ. 2. Đdaje o vĨsledc²ch vzdŊl§v§n² 

ģ§kŢ jsou pŚevzaty z programu Bakal§Śi v ļlenŊn² dle jednotlivĨch tŚ²d (poļty ģ§kŢ, zmŊny 

v poļtech ģ§kŢ, poļty zn§mek v pŚedmŊtech a prŢmŊr). V pŚ²loze je rovnŊģ uveden pŚehled 

prospŊchu ġkoly za druh® pololet² ve sledovan®m obdob². 

Vych§zej²c² ģ§ci (9.A, 9. B, 9.C) byli podle sv®ho z§jmu a vĨsledkŢ pŚij²mac²ho Ś²zen² pŚijati 

do tŊchto typŢ ġkol:      
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StŚedn² ġkola Celkem   z toho: 9.A     9. B      9.C 

Gymn§zium                                           4          2          8 

Maturitn² obor SĠ                                     13        15        15 

Uļebn² obor SĠ                                        9          7          2 

Đdaje o prevenci a pŚijatĨch opatŚen²ch k Śeġen² soci§lnŊ 

patologickĨch jevŢ, rizikov®ho chov§n² a zajiġtŊn² podpory ģ§kŢ 

vļetnŊ podpory ģ§kŢ se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami, ģ§kŢ 

nadanĨch, mimoŚ§dnŊ nadanĨch a s n§rokem na jazykovou 

pŚ²pravu 

V oblasti prevence rizikovĨch projevŢ chov§n² i nad§le postupujeme dŢslednŊ podle platn® 

legislativy a zejm®na podle vlastn²ho Programu poradenskĨch sluģeb vļetnŊ minim§ln²ho 

preventivn²ho programu, kterĨ je souļ§st² naġeho programu Zdrav§ ġkola.  

Z§kladn²m pil²Śem prevence rizikovĨch projevŢ chov§n² na naġ² ġkole je ġkoln² 

preventivn² tĨm sloģenĨ zejm®na z: 

¶ veden² ġkoly ï Śeditel Mgr. Petr JindŚich, z§stupkynŊ Śeditele Mgr. Jana Ļerm§kov§ a Mgr. 

KateŚina Jirasov§; 

¶ poradensk®ho tĨmu (poskytuje poradensk® sluģby dle ġkolsk®ho z§kona): 

1. ġkoln² metodiļka prevence (d§le jen preventistka) ï Mgr. KateŚina Jirasov§, 

prevence a Śeġen² projektŢ na eliminaci rizikov®ho chov§n², metodick§ a 

koordinaļn² ļinnost, informaļn² ļinnost, poradensk® ļinnosti, 
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2. ġkoln² speci§ln² pedagog ï Mgr. Jitka Loudov§, poradensk® a intervenļn² pr§ce, 

metodick§ pr§ce, 

3. vĨchovnĨ poradce a karierovĨ poradce ï Mgr. Jana Ļerm§kov§, poradensk® 

ļinnosti, metodick® a informaļn² ļinnosti, volba povol§n²; 

4. ġkoln² psycholoģka ï Bc. Barbora Cinerov§, konzultaļn², poradensk® a 

intervenļn² pr§ce; 

5. soci§ln² pedagog ï Mgr. Eliġka VodŊrkov§, poskytov§n² z§kladn²ho poradenstv² 

a z§kladn²ch intervenc² souvisej²c²ch se soci§ln² problematikou. 

¶ a pŚedevġ²m z tĨmov® pr§ce pedagogickĨch pracovn²kŢ ï dlouhodobŊ budovanĨ 

koordinovanĨ postup pŚi Śeġen² prevence a projevŢ rizikov®ho chov§n² ģ§kŢ. 

 

Z§kladn² ¼koly prevence  

1. vĨchova ģ§kŢ ke zdrav®mu ģivotn²mu stylu, 

2. vĨchova vedouc² k osvojen² pozitivn²ho soci§ln²ho chov§n², 

3. vĨchova k rozvoji osobnosti ģ§ka, 

4. nalezen² optim§ln²ho klimatu ġkoly, 

5. rozvoj dovednost² vedouc²ch k odm²t§n² vġech forem soci§lnŊ patologick®ho jedn§n², 

6. vytv§Śen² podm²nek pro smyslupln® vyuģit² voln®ho ļasu ģ§kŢ. 

Preventivn² programy  byly zpravidla zajiġtŊny extern²mi odborn²ky za ¼ļasti tŚ²dn²ch uļitelŢ. 

Ve sledovan®m obdob² se n§m daŚilo ļ§steļnŊ zajistit nŊkter§ stŊģejn² t®mata prevence ve 

spolupr§ci s Karlou Mihatschovou, lektorkou programŢ Etick® d²lny (preventivn² programy pro 

prvn² stupeŔ ï Jak se m§ġ?, Hrajeme si spolu, Jak se st§t dobrĨm kamar§dem,  Jak zvl§dat sv® 

emoce, Jak m²t dobr® vztahy v rodinŊ, Jak se neztratit v online svŊtŊ; preventivn² programy pro 
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druhĨ stupeŔ ï Ģivot v online dģungli). Prov§dŊn§ prevence byla d§le doplnŊna dle potŚeb 

jednotlivĨch tŚ²d a individu§ln² domluvy s tŚ²dn²mi uļiteli.  

Na druh®m stupni jsme se vŊnovali pŚedevġ²m prevenci v oblasti online prostoru. Ģ§ci 7. 

roļn²ku se d§le ¼ļastnili besedy na t®ma Alkohol a my, a ģ§ci 8. roļn²ku absolvovali pŚedn§ġku 

na t®ma AIDS, HIV a sex. 

V r§mci propojenosti v oblasti prim§rn² prevence rizikov®ho chov§n² a v oblasti duġevn²ho 

zdrav² navazujeme bliģġ² spolupr§ci s Śadou metodikŢ a odborn²kŢ, kteŚ² v t®to oblasti mohou 

poskytnout odborn® poradenstv² a metodick® veden². 

 

Spolupr§ce s rodinou 

Trvalou snahou vġech pedagogŢ, kter§ se prom²t§ do kaģdodenn² ļinnosti ġkoly, je nastolen² 

dŢvŊry a spolupr§ce s rodinami naġich ģ§kŢ. 

Spolupr§ci s rodinou vŊnuje ġkola maxim§ln² pozornost pŚi vġech jedn§n²ch a kontaktech 

s rodiļi. Ve ġkole se mohou rodiļe ģ§kŢ sezn§mit s Programem poradenskĨch sluģeb. O jeho 

realizaci jsou prŢbŊģnŊ informov§ni tŚ²dn²mi uļiteli na tŚ²dn²ch schŢzk§ch a pŚi individu§lnŊ 

domluvenĨch konzultac²ch. D§le maj² rodiļe ģ§kŢ moģnost kontaktovat metodiļku prevence, 

vĨchovnou poradkyni, ġkoln² psycholoģku, soci§ln² pedagoģku nebo ġkoln² speci§ln² 

pedagoģku. 

Rodiļe jsou vģdy informov§ni o: 

1. vnitŚn²ch smŊrnic²ch ġkoly (ġkoln² Ś§d, hodnot²c² Ś§d, vnitŚn² Ś§d ġkoln² druģiny a ġkoln² 
j²delny, program poradenskĨch sluģeb apod.), 

2. sloģen² poradensk®ho tĨmu a jeho kompetenc²ch, 

3. Śeġen² konkr®tn²ch probl®mŢ tĨkaj²c²ch se zneuģ²v§n² n§vykovĨch l§tek, alkoholu, 

kouŚen² atd. na naġ² ġkole (ne jmenovitŊ). 

TŚ²dnick® hodiny 

Dalġ² dŢleģitou sloģkou prevence na naġ² ġkole jsou tŚ²dnick® hodiny. Ty jsou u ģ§kŢ druh®ho 

stupnŊ pevnŊ zakotveny v rozvrhu. Pravideln§ pr§ce s tŚ²dn²m kolektivem je nejlepġ² moģnou 

prevenc² rizikov®ho chov§n² dŊt². TŚ²da je z§kladn² jednotkou ġkoly. Atmosf®ra mezi dŊtmi 

v jednotlivĨch tŚ²d§ch v souhrnu ovlivŔuje atmosf®ru a klima v cel® ġkole. Tak® vĨraznŊ 

pŚisp²v§ ke kvalitŊ ļi nekvalitŊ vĨuky. StejnŊ tak tolerance, pŚimŊŚen§ soudrģnost kolektivu a 

pŚ§telsk® vztahy ve tŚ²dŊ jsou tou nejpŚirozenŊjġ² prevenc² ġikany, kriminality, ġ²Śen² 

n§vykovĨch l§tek apod. na pŢdŊ ġkoly. 
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U ģ§kŢ prvn²ho stupnŊ nejsou tŚ²dnick® hodiny pevnŊ zakotveny v rozvrhu, ale je jim vŊnov§n 

prostor vģdy na zaļ§tku kaģd®ho tĨdne (tzv. naladŊn² se) a pak v jednotlivĨch vstupech tŚ²dn²ho 

uļitele, v pŚ²padŊ, ģe danou situaci vyhodnot² jako aktu§lnŊ potŚebnou. 

Adaptaļn² kurzy 6. tŚ²d 

V letoġn²m ġkoln²m roce probŊhly v druh® polovinŊ z§Ś² osvŊdļen® adaptaļn² kurzy. NosnĨ 

program s n§zvem Stmelovac² kurz ALFA probŊhl u vġech tŚ²d ġest®ho roļn²ku za ¼ļasti lektorŢ 

z Projektu Odyssea, z. s. Kurzy pŚispŊly k budov§n² pozitivn²ch vztahŢ a dobr® atmosf®ry v 

tŚ²dn²m kolektivu skrze siln® spoleļn® z§ģitky. Ģ§ci zaģili atmosf®ru dŢvŊry a spolupr§ce se 

spoluģ§ky a mohli se poznat v re§lnĨch situac²ch. Dostali tak ġanci nauļit se hned na zaļ§tku 

Ăt§hnout za jeden provazñ a c²tit se ve sv® tŚ²dŊ dobŚe. 

C²lem adaptaļn²ho kurzu bylo stmelen² tŚ²dy, prohlouben² vz§jemn® dŢvŊry a rozvoj 

kooperativn²ch dovednost². Jelikoģ jde o novŊ sestaven® tŚ²dy, bylo hlavn²m c²lem sezn§men² 

ģ§kŢ s tŚ²dn²m uļitelem a mezi sebou. Ļ§st programu rozv²jela schopnost otevŚenŊ projevovat 

vlastn² n§zory a respektovat odliġn® postoje druhĨch. Kurz nab²dl ide§ln² pŚ²leģitost k tomu, 

aby si ģ§ci na z§kladŊ vlastn²ch pŚ²mĨch zkuġenost² sami zformulovali pravidla chov§n² ve sv® 

tŚ²dŊ. 

Kurz ALFA se uk§zal jako vhodnĨ Ăstartovac²ñ kurz, na kterĨ mohou navazovat ostatn² 

z§ģitkov® kurzy. S jeho realizac² m§me dlouhodobŊ dobr® zkuġenosti.  

ZajiġtŊn² podpory ģ§kŢ se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami, ģ§kŢ nadanĨch, 

mimoŚ§dnŊ nadanĨch a s n§rokem na poskytov§n² jazykov® pŚ²pravy 

Koordinaci podpory ģ§kŢ se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami, ģ§kŢ nadanĨch a mimoŚ§dnŊ 

nadanĨch zajiġŠuje ġkoln² speci§ln² pedagog spoleļnŊ s vĨchovnĨm poradcem a s ostatn²mi 

ļleny ġkoln²ho poradensk®ho tĨmu. V n§vaznosti na zpr§vy ze ġkolskĨch poradenskĨch 

zaŚ²zen² tento tĨm (zejm®na ġkoln² speci§ln² pedagog) koordinuje a metodicky vede i asistenty 
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pedagoga. Đzce pak spolupracuje zejm®na s PPP a SPC Trutnov, v pŚ²padŊ potŚeby s OSPOD 

ļi dalġ²mi organizacemi, jako je Diakonie apod. 

Na prvn²m stupni podporuje pedagogy a ģ§ky 9 asistentek pedagoga a na druh®m stupni 5.  

Đļelem n§mi poskytovanĨch podpŢrnĨch opatŚen² je podpora ģ§kŢ, kteŚ² z dŢvodŢ svĨch 

speci§ln²ch vzdŊl§vac²ch potŚeb nemohou dosahovat srovnatelnĨch vĨsledkŢ ve vzdŊl§v§n². 

PŚedmŊty speci§lnŊ pedagogick® p®ļe n§m pom§haj² zajistit kompenzaci obt²ģ² ģ§ka a pŚisp²vaj² 

ke kvalitn²mu vzdŊl§v§n² ģ§ka s pŚihl®dnut²m k jeho specifickĨm potŚeb§m. 

S 

nadanĨmi ģ§ky pracujeme individu§lnŊ, podporujeme je v ¼ļasti na olympi§d§ch a soutŊģ²ch, 

v z§jmovĨch krouģc²ch. NadanĨm ģ§kŢm v oblasti sportu je vŊnov§na dlouhodob§ pozornost 

formou zaŚazen² do sportovn²ch tŚ²d v n§vaznosti na vykon§n² talentovĨch zkouġek. Rozġ²Śen§ 

dotace hodin tŊlesn® vĨchovy je efektivnŊ skloubena s n§slednou ļinnost² ve sportovn²ch 

klubech, na z§vodech ļi v jinĨch sportovn²ch aktivit§ch. Bl²ģe viz ostatn² ļl§nky t®to zpr§vy. 

PŚi pr§ci s nadanĨmi ģ§ky spolupracujeme se specializovanĨmi pracoviġti (ġkolsk§ poradensk§ 

pracoviġtŊ apod.). Na tyto ģ§ky se zamŊŚujeme i v r§mci kari®rov®ho poradenstv². 

Z§vŊr 

Vġechny aktivity ve vĨġe uvedenĨch oblastech smŊŚuj² k nastaven² dobr®ho klimatu ve ġkole, 

a pŚedevġ²m v tŚ²dn²ch kolektivech. To je ta nejlepġ² prevence neģ§douc²ho chov§n² ģ§kŢ. 

Vych§z²me ze zkuġenost² pŚedchoz²ch let a snaģ²me se reagovat na aktu§ln² probl®my. Ģ§ci 

dost§vaj² dostatek informac² o problematice soci§lnŊ neģ§douc²ch jevŢ. To vġe spoleļnŊ se 

zajiġtŊn²m podpory ģ§kŢ se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami i ģ§kŢ nadanĨch velkou mŊrou 

pŚisp²v§ ke zkvalitnŊn² jejich vzdŊl§v§n² i k jejich celkov®mu fyzick®mu i duġevn²mu zdrav² a 

spoluutv§Ś² zdrav® a pohodov® klima ġkoly. 

CelkovĨ pŚ²stup ġkoly je postaven na individu§ln²m pŚ²stupu k ģ§kŢm, tĨmov® spolupr§ci vġech 

pedagogickĨch pracovn²kŢ a dŢrazu na pozitivn² klima ġkoly. T²mto komplexn²m syst®mem 

preventivn²ch, podpŢrnĨch a rozvojovĨch opatŚen² ġkola naplŔuje c²le sv®ho programu a 
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vytv§Ś² prostŚed², v nŊmģ se kaģdĨ ģ§k mŢģe c²tit bezpeļnŊ, pŚij²manŊ a motivovanŊ k dalġ²mu 

osobn²mu i vzdŊl§vac²mu rŢstu. 

Environment§ln² vzdŊl§v§n², vĨchova a osvŊta (pl§n EVVO) 

Environment§ln² vzdŊl§v§n², vĨchova a osvŊta je celosvŊtovŊ uzn§vanĨ obor, kterĨ je po 

des²tky let rozv²jen i v Ļesk® republice.  

C²lem environment§ln² vĨchovy v naġ² ġkole je rozvoj kompetenc² (znalost², dovednost² a 

postojŢ) potŚebnĨch pro environment§lnŊ odpovŊdn® jedn§n², to je jedn§n², kter® je v dan® 

situaci a danĨch moģnostech co nejpŚ²znivŊjġ² pro souļasnĨ i budouc² stav ģivotn²ho prostŚed². 

Environment§lnŊ odpovŊdn® jedn§n² ch§peme jako odpovŊdn® osobn², obļansk® a profesn² 

jedn§n², tĨkaj²c² se zach§zen² s pŚ²rodou a pŚ²rodn²mi zdroji, spotŚebitelsk®ho chov§n² a 

aktivn²ho ovlivŔov§n² sv®ho okol² s vyuģit²m demokratickĨch procesŢ a pr§vn²ch prostŚedkŢ. 

EVVO k takov®mu jedn§n² pŚipravuje a motivuje, samotn® jedn§n² je vŊc² svobodn®ho 

rozhodnut² jednotlivce. 

Vyhodnocen² environment§ln²ho pl§nu EVVO ve ġkoln²m roce 2024/2025 

Roļn² pl§n EVVO navazoval a vych§zel ze st§vaj²c²ho ġkoln²ho pl§nu EVVO ZĠ n§m. M²ru, 

Vrchlab². Konkretizuje ho a doplŔuje ho o aktivity a projekty. Pedagogov® maj² ve svĨch 

tematickĨch pl§nech zahrnuty aktivity a t®mata souvisej²c² s ekologickou vĨchovou. Ġkola je 

zapojena do projektŢ Recyklohran², Ovoce do ġkol. Đzce spolupracuje s KRNAPem ï 

environment§ln²m oddŊlen²m. D§le aktivnŊ realizujeme badatelsky orientovanou vĨuku 

pŚ²rodopisu v hodin§ch i pŚ²rodopisn®m krouģku. 

C²lem environment§ln² vĨchovy je rozvoj osobnosti ģ§ka v souladu s trvale udrģitelnĨm 

rozvojem, rozvoj ekologick®ho myġlen², prohlubov§n² vztahu k m²stu bydliġtŊ a okol² ġkoly a 
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prezentov§n² ļinnosti ġkoly na veŚejnosti. Ġkola vyuģ²v§ zahradu a okol² ġkoly s pŚ²rodn²mi 

prvky. ZamŊŚujeme se na budov§n² vztahu k soused²c²mu Krkonoġsk®mu n§rodn²mu parku a 

snaģ²me se v ģ§c²ch budovat vztah k ochranŊ pŚ²rody. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na 1. stupni byl realizov§n projekt na z§kladŊ knihy O dŊtech z mŊsteļka pod horami. St§le 

jsme tak® souļ§st² projektu, jenģ je podporov§n VĨborem pro ģivotn² prostŚed². Ve ġkoln²m 

roce 2024/25 byl tematicky zamŊŚen na neplĨtv§n² potravinami. 

PrŢbŊģnŊ realizovan® celoroļn² programy: 

-  ekologizace provozu ġkoly, 

-  tŚ²dŊn² odpadu v prostor§ch ġkoly, 

-  p®ļe o kvŊtinovou vĨzdobu ġkoly a ġkoln² dvŢr, 

-  pr§ce na zahradŊ s pŚ²rodn²mi prvky, 

-  os§zen² demonstrativn²ho, otevŚen®ho z§honu, 

-  pŚ²klady kompostov§n² ï demonstrativn² kompost®r. 

    

Đdaje o dalġ²m vzdŊl§v§n² pedagogickĨch pracovn²kŢ a o 

odborn®m rozvoji nepedagogickĨch pracovn²kŢ 

Trvalou snahou veden² ġkoly je zabezpeļit a realizovat vzdŊl§v§n² pedagogŢ a odbornĨ rozvoj 

nepedagogickĨch pracovn²kŢ v nejġirġ² moģn® m²Śe s dopadem na celĨ kolektiv. Proto se jiģ 

tradiļnŊ vzdŊl§v§n² pedagogŢ realizuje zejm®na skupinovou formou, nepedagogŢ pak 

individu§lnŊ dle aktu§ln²ch potŚeb a poģadovan® kvalifikace. 

Pedagogov® pro svoji pr§ci ļerpaj² zejm®na z tŊchto stŊģejn²ch vzdŊl§vac²ch aktivit, kter® ve 

sledovan®m obdob² ļi v minulosti probŊhly ļi prob²haj²: 
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ï Dalġ² vzdŊl§v§n² pedagogickĨch pracovn²kŢ dle aktu§ln² nab²dky vzdŊl§vac²ch 

organizac².  

ï Semin§Ś pro vġechny pedagogick® pracovn²ky zamŊŚenĨ na aktu§ln² t®ma.  

ï D§le semin§Śe dle aktu§ln² nab²dky vzdŊl§v§n². 

ï Pravideln® schŢzky poradensk®ho pracoviġtŊ ġkoly a n§slednŊ s odbornĨmi pracovn²ky 

PPP a SPC Trutnov. 

 

 

DVPP ï DALĠĉ VZDŉLĆVĆNĉ PEDAGOGICKħCH PRACOVNĉKš  

VE ĠKOLNĉM ROCE 2024/2025 

 

Srpen 2024 Uļ²me spoleļnŊ ï MagickĨ srpen webin§Ś 
Etflaiġ Iva 

Erlebachov§ Anna Jitka 

20. 8. 2024 

Jak efektivnŊ 

komunikovat  (nejen) s d²tŊtem 

s ADHD  

webin§Ś Kav§nov§ Martina 

27. 8. 2024 Ġkolen² BOZP a poģ§rn² ochrany Vrchlab² ZamŊstnanci ZĠ 

27. 8. 2024 Odstartujte svoji tŚ²du webin§Ś 
PŢlp§nov§ Michaela 

Svobodov§ Petra 
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28. 8. 2024 

Prevence kyberġikany a 

rizikov®ho chov§n² a z§vislosti 

v souļasn®m svŊtŊ 

L§znŊ BŊlohrad ped. pracovn²ci ZĠ 

28. 8. 2024 Jak uļit a nauļit webin§Ś Erlebachov§ Anna Jitka 

29. 8. 2024 

EDU WEEK 

(Jak porozumŊt generaci Alfa a 

Z; EmoļnŊ n§roļn® situace ve 

tŚ²dŊ) 

Ekocentrum Krtek 

webin§Śe on-line 

Erlebachov§ Anna 

Kuļerov§ Jana 

RŢģiļkov§ ZdeŔka 

Hrivn§kov§ Eva 

Jakubcov§ Zuzana 

Procingerov§ Inka 

13. 9. 2024 Asociace pro didaktiku dŊjepisu Liberec ĢalskĨ Pavel 

19. 9. 2024 ĂUP WE GOñ ï tŚ²dnick® hodiny Vrchlab² tŚ²dn² uļitel® II. st.  

19. 9. 2024 

Vz§jemnŊ se uļit ï Jak uļit l®pe, 

a co s sebou nese j²t na to 

badatelsky 

Hradec Kr§lov® Ġtreglov§ Andrea 

20. 9. 2024 
Jak efektivnŊ komunikovat nejen 

s d²tŊtem s ADHD 
webin§Ś Kramplov§ Jitka 

23. ï 24. 9. 

2024 

Jak uļit chemii na z§kladn² ġkole 

poutavŊ 
webin§Ś Ļerm§kov§ Jana 

26. 9. 2024 
KulatĨ stŢl kari®rov®ho 

vzdŊl§v§n² 
Hradec Kr§lov® Ļerm§kov§ Jana 

26. 9. 2024 
Asistent pedagoga u d²tŊte 

s ADHD 
webin§Ś 

Absolonov§ Andrea 

Kavanov§ Martina 

Skrbkov§ Monika 

Vydrov§ KristĨna 

26. 9. 2024 
Objev svŊt pŚ²bŊhŢ, aneb 

ļten§Śsk® d²lny pro 2. tŚ²du 
Vrchlab² Jakubcov§ Zuzana 

27. 9. 2024 Ģ§dn§ tabu pŚed tabul² Praha Jirasov§ KateŚina 

30. 9. 2024 
Komunikace s agresivn²mi a 

manipulativn²mi rodiļi 
Praha Hrivn§kov§ Eva 

30. 9. 2024 
Neklidn® d²tŊ ï problematika 

ADHD, ADD 
webin§Ś 

Peġkov§ Petra  

Ļih§kov§ VŊra 

Procingerov§ Inka 

Jakubcov§ Zuzana 

Hoġkov§ Jana 

1. 10. 2024 
Jak Śeġit konflikty se zlobivĨm 

ģ§kem 
webin§Ś 

Peġkov§ Petra  

Ļih§kov§ VŊra 

Procingerov§ Inka 

Jakubcov§ Zuzana 

Hoġkov§ Jana 

7. 10. 2024 Jak na socioemoļn² uļen² Praha VodŊrkov§ Eliġka 

8. 10. 2024 Z§klady facilitace I Hradec Kr§lov® ĢalskĨ Pavel 

10. 10. 2024 
ředitel ZĠ vs. drsn® legislativn² 

zmŊny roku 2024/2025 
Praha JindŚich Petr 

12. 10. 2024 Setk§n² uļitelŢ chemie ļ. 7 Brno AndŊlov§ Silvie 
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13. 10. 2024 

Netradiļn² ġkoln² chemick® 

experimenty se zamŊŚen²m na 

biochemii a polymery 

Brno AndŊlov§ Silvie 

15. 10. 2024 Vyjmenovan§ slova, slovn² druhy webin§Ś Soukupov§ Petra 

15. 10. 2024 

Budov§n² odbornĨch kapacit pro 

implementaci revidovan®ho RVP 

zamŊŚeno na RVP ZV ï z§kladn² 

ġkolen²: 1. ļ§st 

webin§Ś ĢalskĨ Pavel 

15. 10. 2024 

Badatelsky orientovan® 

vyuļov§n² v pŚ²rodovŊdnĨch 

pŚedmŊtech na 2. st. ZĠ 

Hradec Kr§lov® PŢlp§nov§ Michaela 

15. 10. 2024 

7 tipŢ, jak pracovat 

s pedagogickĨm asistentem ve 

tŚ²dŊ  

webin§Ś Kramplov§ Jitka 

16. 10. 2024 
Veden² ģ§kŢ k odpovŊdnosti za 

uļen² a chov§n² 
webin§Ś Kramplov§ Jitka 

19. 10. 2024 

Konference AJĠ ï mezin§rodn² 

konference Asociace jazykovĨch 

ġkol  

Praha 

AndŊlov§ Silvie 

Kuļerov§ Jana 

RŢģiļkov§ ZdeŔka 

Ġtreglov§ Andrea 

22. 10. 2024 

Budov§n² odbornĨch kapacit pro 

implementaci revidovan®ho RVP 

zamŊŚeno na RVP ZV ï z§kladn² 

ġkolen²: 2. ļ§st 

webin§Ś ĢalskĨ Pavel 

23. 10. 2024 Z§klady facilitace II Hradec Kr§lov® ĢalskĨ Pavel  

29. ï 30. 10. 

2024 
MISE HERO Vrchlab² ped. pracovn²ci ZĠ 

30. 10. 2024 

Jak na n§roļnou komunikaci 

s rodiļem 

Jak uļit d²tŊ zvl§dat n§roļn® 

emoce 

Jak na Śeġen² ġikany 

webin§Śe 

Peġkov§ Petra  

Ļih§kov§ VŊra 

Procingerov§ Inka 

Jakubcov§ Zuzana 

Hoġkov§ Jana 

31. 10. 2024 
Ġest krokŢ k podpoŚe vztahŢ ve 

tŚ²dŊ 
webin§Ś Soukupov§ Petra 

listopad 2024 
D²tŊ nen² malĨ dospŊl§k a 

dospŊl§k nem§ bĨt velk® d²tŊ 
webin§Ś Hrivn§kov§ Eva 

25. 11. 2024 
Jak si poradit s vĨukou 

v heterogenn² tŚ²dŊ 
Hradec Kr§lov® 

Kr§msk§ Iva 

Fischerov§ Petra 

4. 12. 2024 
Z§sobn²k aktivit pro uļitele 

nŊmļiny 
Brno Kinclov§ Alena 

11. 12. 2024 Okresn² kari®rn² den Vrchlab² Ļerm§kov§ Jana 

12. 12. 2024 Metodika veden² TH Jilemnice PŢlp§nov§ Michaela 

16. 12. 2024 Canva pro zaļ§teļn²ky webin§Ś PŢlp§nov§ Michaela 

5. 1. 2025 Đvod do socioemoļn²ho uļen² webin§Ś Erlebachov§ Anna Jitka 

7. 1. 2025 Jak zvl§dat agresi a vztek u ģ§kŢ Hradec Kr§lov® Rand§kov§ Helena 

10. 1. 2025 St§ģ ï ZĠ KoŚensk®ho, Praha Praha 
Ļerm§kov§ Jana 

Jirasov§ KateŚina 
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JindŚich Petr 

Loudov§ Jitka 

VodŊrkov§ Eliġka 

16. 1. 2025 
Rozv²jejme ļten§Śskou 

gramotnost 
webin§Ś Kuļerov§ Jana 

24. 2. 2025 Đzkost a stres u ģ§kŢ Trutnov 
Ļerm§kov§ Jana 

Jirasov§ KateŚina 

27. ï 28. 2. 

2025 
VĨcvik mediace ï 1. setk§n² Praha JindŚich Petr 

¼nor 2025  Kompetence s nadhledem  webin§Ś Erlebachov§ Anna Jitka 

13. ï 14. 3. 

2025 
VĨcvik mediace ï 2. setk§n² Praha JindŚich Petr 

18. 3. 2025 
Vġe o zabezpeļen² veŚejn® 

budovy 
Praha JindŚich Petr 

19. 3. 2025 
Legislativn² dģungle roku 2025 

pro Śeditele ZĠ 
Praha JindŚich Petr 

21. 3. 2025 BadatelskĨ pŚ²rodopis 
ZĠ Ġkoln² 

Vrchlab² 

Ļerm§kov§ Jana 

Jirasov§ KateŚina 

PŢlp§nov§ Michaela 

27. 3. 2025 
KulatĨ stŢl kari®rov®ho 

vzdŊl§v§n² 
Hradec Kr§lov® Ļerm§kov§ Jana 

1. 4. 2025 
Ochrana pŚed fyzickĨmi ¼toky 

vļetnŊ aktivn²ho stŚelce  
Vrchlab² JindŚich Petr 

3. ï 4. 4. 

2025 
VĨcvik mediace ï 3. setk§n² Praha JindŚich Petr 

4. 4. 2025 
Jak na jedn§n² s rodiļi aneb 

Asertivita v praxi 
Hradec Kr§lov® Farsk§ Stanislava 

4. 4. 2025 
Angliļtina od 1. roļ. dle nov®ho 

RVP ZV 
Hradec Kr§lov® Ġtreglov§ Andrea 

7. 4. 2025 

14. 4. 2025 

Edumasters ï n§roļn® kom. 

situace 
Vrchlab² 

uļitel® ZĠ ï 1. ļ§st 

sboru 

22. 4. 2025 
Luminiscence 

Metoda RUR v pŚ²rodopise 
Hradec Kr§lov® PŢlp§nov§ Michaela 

24. 4. 2025 

28. 4. 2025 

Edumasters ï n§roļn® kom. 

situace 
Vrchlab² 

uļitel® ZĠ ï 2. ļ§st 

sboru 

BŚezen, 

duben 
kouzlo kl²ļovĨch kompetenc² webin§Ś 

Erlebachov§ Anna Jitka 

Etflaiġ Iva 

2. 5. 2025 
Ot§zky a odpovŊdi na t®ma 

ADHD 
webin§Ś Jakubcov§ Zuzana 

12. 5. 2025 
Ot§zky a odpovŊdi na t®ma 

ADHD 
webin§Ś Procingerov§ Inka 

12. 5. 2025 Hry a aktivity do TH webin§Ś Kuļerov§ Jana 

15. ï 16. 5. 

2025 
VĨcvik mediace ï 4. setk§n² Praha JindŚich Petr 

20. 5. 2025 Soci§ln² pedagog ve ġkole Hradec Kr§lov® VodŊrkov§ Eliġka 

22. 5. 2025 RVP jako pŚ²leģitost Hradec Kr§lov® ĢalskĨ Pavel 

29. ï 30. 5. 

2025 
VĨcvik mediace ï 5. setk§n² Praha JindŚich Petr 
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12. ï 13. 6. 

2025 
VĨcvik mediace ï 6. setk§n² Praha JindŚich Petr 

25. 6. 2025 
Pohybov® aktivity pro dŊti 

pŚedġkoln²ho a ġkoln²ho vŊku 
webin§Ś Jakubcov§ Zuzana 

26. 6. 2025 Inovativn² metody ve vĨuce webin§Ś Smith Lucie 

 

Jednotliv§ ġkolen² a semin§Śe, kterĨch se z¼ļastnili pedagogiļt² pracovn²ci, zpravidla prob²haly 

v r§mci rŢznĨch projektŢ, zejm®na Ġablon ļi projektŢ AISIS za finanļn² podpory MĠMT ļi 

Nadaļn²ho fondu Ġkoda Auto.  

Zcela z§sadn² vĨznam pro n§s mŊla dalġ² f§ze projektu ĠKODA EDU. V t®to f§zi ġkola od roku 

2023 proch§z² programem ĂSborovnañ, kterĨ se zamŊŚuje na zlepġen² vz§jemn®ho porozumŊn² 

ve sboru, vyjasnŊn² si dŢleģitĨch hodnot a pŚedstav o ide§ln²m fungov§n² ġkoly a o jej² vizi. 

VĨstupem projektu byla formulace nov® vize a vytvoŚen² akļn²ho pl§nu, kterĨ bude smŊŚovat 

k naplnŊn² t®to vize. 

 

 

 

Z²skan® znalosti a dovednosti vļetnŊ vlastn² reflexe, jak z²skan® znalosti pouģ²vat v kaģdodenn² 

praxi, uplatŔuj² pedagogov® zejm®na ve vztahu ke vzdŊl§v§n² a v pŚ²stupu k ģ§kŢm, a to ve 

svĨch kaģdodenn²ch aktivit§ch a ļinnostech, kterĨmi z§mŊrnŊ, pl§novanŊ a dlouhodobŊ zvyġuj² 

kvalitu vzdŊl§v§n² a z§roveŔ upevŔuj² dobr® jm®no ġkoly v oļ²ch veŚejnosti. 

Program Sborovna byl financov§n z daru, kterĨ ġkole poskytl nadaļn² fond Ġkoda Auto 

v  projektu ĠKODA EDU, o nŊjģ jsme ģ§dali v r§mci programu ĂEDU pro regiony 2024ñ. 

Celkov§ vĨġe finanļn²ho daru byla 353 820 Kļ. 
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Đdaje o zapojen² ġkoly do dalġ²ho vzdŊl§v§n² v r§mci celoģivotn²ho uļen² 

Do dalġ²ho vzdŊl§v§n² v r§mci celoģivotn²ho uļen² nebyli uļitel® ve sledovan®m obdob² 

zapojeni. Vġichni uļitel® vļetnŊ vychovatelŢ, aģ na vĨjimky u malĨch ¼vazkŢ, splŔuj² 

potŚebnou odbornou kvalifikaci a pŚedpoklady pro vĨkon ļinnosti pedagogick®ho pracovn²ka. 

Zat²m se nevyskytla dalġ² potŚeba zapojen² pedagogŢ ġkoly do celoģivotn²ho uļen².  

 

 

ODBORNħ ROZVOJ NEPEDAGOGICKħCH PRACOVNĉKš VE ĠKOLNĉM ROCE 

2024/2025 

OdbornĨ rozvoj nepedagogickĨch pracovn²kŢ probŊhl u jednotlivĨch nepedagogickĨch 

pracovn²kŢ v n§sleduj²c²ch oblastech: 

ï Ing. Klampflov§ Eva, ¼ļetn² ġkoly: pravideln® ġkolen² BOZP a PO, ġkolen² Alis Ļesk§ 

L²pa, prov§dŊn® pro veden² ¼ļetn²ho programu KEO. 

ï Andrea Hor§kov§, hospod§Śka, mzdov§ ¼ļetn² a sekret§Śka ġkoly: pravideln® ġkolen² 

BOZP a PO; konzultace TESS ï spisov§ sluģba. 

ï JiŚ² Klinger, topiļ, a JiŚ² Ġtembera, ġkoln²k: pravideln® ġkolen² BOZP a PO, ġkolen² pro 

obsluhu plynov® kotelny. 

ï Petra Chlebor§dov§, vedouc² ġkoln² j²delny: pravideln® ġkolen² BOZP a PO; ġkolen² k 

ochranŊ veŚejn®ho zdrav², hodnocen² zdravotn²ch rizik, spotŚebn² koġ 

Đdaje o aktivit§ch a prezentaci ġkoly na veŚejnosti  

ĐSPŉĠN£ AKTIVITY Z ROĻNĉHO PLĆNU VE ĠKOLNĉM ROCE 2024/2025 

Z§Ś²:   

2. 9. 
Slavnostn² zah§jen² ġkoln²ho roku 

Spoleļn® pŚiv²t§n² 1. a 9. roļ. 

10. 9. Divadlo HK ï Hana ï 9.roļ. 
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12. 9. Etick® d²lny ï Hrajeme si spolu ï 2.A, 2.B 

13. 9. Tma pŚede mnou ï vzdŊl§vac² akce KRNAP ï 6.C 

16. ï 

18. 9. 
Adaptaļn² kurz 6.A 

18. ï 

20. 9. 
Adaptaļn² kurz 6.C 

18. 9. 
Etick® d²lny ï Hrajeme si spolu ï 2.C 

Etick® d²lny ï Jak se st§t dobrĨm kamar§dem? ï 3.A 

19. 9. Mravenļen² ï KRNAP ï 2.A 

23. 9. Dopravn² vĨchova ï BESIP ï 4.B 

24. 9. Dopravn² vĨchova ï BESIP ï 4.A 

25. 9. 

Listov§n² ï Myġi patŚ² do nebe ï 4. a 5. roļ. 

PŚespoln² bŊh Doln² Brann§ ï vybran² ģ§ci 2. a 3. roļ. 

Kowary ï park miniatur + doly Stolnie ï 8. roļ.  

26. 9. 
Vġestary ï exkurze ï 6. roļ. 

PŚespoln² bŊh ï Trutnov ï vybran² ģ§ci II. st. 

27. 9. 
Poh§r Śeditele ġkoly ï atletick® z§vody ï 4. a 5. roļ. 

Exkurze Krkonoġe ï 9.B 

30. 9. 
Friesovy boudy ï vĨlet 1. B 

Sportovn² dopoledne ï 7.C 

 

ř²jen:  

2. 10. ProjektovĨ den ï Olympijsk® hry ï II. st. 

4. 10. Ponikl§ ï ozdoby ï exkurze 5.A 

7. 10. Friesovy boudy ï vĨlet 1.A 

8. 10. 
Krkonoġsk® sportovn² hry ï atletick® z§vody 

Vġestary ï exkurze ï 4. roļ. 

10. 10. 
Fotbal ï Vejsplachy 

BŊh z§meckĨm parkem 

11. 10. Prezentace SĠ a zamŊstnavatelŢ Trutnov ï 9.A, 9.B, 9.C 
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PŚespoln² bŊh ï Jiļ²n 

16. 10. 
Polytechnick§ vĨuka ï 9.B, 9.C 

Ġkolsk§ rada 

17. 10. 
KRNAP ï Ledovce ï 5.B, 5.C 

PŚespoln² bŊh ï MĻR ï d²vky ml. a st., chlapci ml. a st.  

21. 10. SLAM POETRY SHOW ï 8. a 9. roļ.  

22. 10. Florbal ï Hostinn® ï starġ² d²vky 

23. 10. 
Florbal ï Hostinn® ï mladġ² chlapci 

Polytechnick§ vĨuka ï 9.A 

24. 10. Florbal ï Hostinn® ï starġ² chlapci 

31. 10. Slavnost duchŢ 

 

 

Listopad: 

4. 11. O kocouru Mikeġovi ï 2. roļ.  

6. 11 
Exkurze Milet²n ï 7. roļ. 

Etick® d²lny ï 3.B, 4.A 

8. 11. 
Logick§ olympi§da ï Skrbek A., Demlov§ J. 

Exkurze Milet²n ï 8. roļ.  

13. 11. 
Knihovna ï beseda ï 5. roļ. 

Polytechnick§ vĨuka ï 8.A, 8.C 

14. 11 ProjektovĨ den ĂSAMETOVĆ REVOLUCEñ 

19. 11. 

Kowary ï netradiļn² sporty ï 7.A, 7.B 

Florbal ï d²vky mladġ² 

Ġkolsk§ rada 

20. 11. Pedagogick§ rada ï 1. ļtvrtlet² 

22. 11. 
Florbal ï chlapci mladġ² 

Alkohol a my ï 7.A, 7.B 

25. 11. 
Klicperovo divadlo ï Praġina ï 6. roļ. 

O ļerven®m bal·nku ï KD StŚelnice ï 1. a 2. roļ. 
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Ovocn® stromy ï KRNAP ï 3. roļ. 

26. 11. 

Ovocn® stromy ï KRNAP ï 4.B 

VĨbor SRPĠ 

TŚ²dn² schŢzky II. st.  

27. 11. 

Florbal ï d²vky st.  

Alkohol a my ï 7.C 

On-line beseda ï Sex, AIDS ï 8. roļ.  

TŚ²dn² schŢzky I. st. 

28. 11. Florbal ï chlapci st. 

29. 11. Ļesko-polsk® workshopy ï 7.B, 8.A 

  

 

Prosinec: 

2. 12. Pohyb v kyberprostoru ï 5.C 

3. 12. V§noļn² turnaj v kopan® ï 4. a 5.roļ. 

5. 12. Mikul§ġ ï bes²dka 

6. 12. VzdŊl§vac² program ï ĐģasnĨ Egypt ï 7.C, 8. roļ. , 9. roļ. 

12. 12. 

Dr§ģŅany ï vybran² ģ§ci II. st.  

Florbal ï Hostinn® ï krajsk® fin§le ï starġ² chlapci 

Betl®msk§ hvŊzdiļka ï 1. roļ. 

16. 12. V§noļn² jobovka ï divadeln² pŚedstaven² 8.A 

17. 12. KRNAP ï Zv²Śata Krkonoġ ï 4.A 

18. 12. V§noļn² d²lny pro 1. tŚ. ï 9.B, 1. roļ. 

19. 12. 
Etick® d²lny ï Jak zvl§dnout emoce ï 4.B 

Etick® d²lny ï Jak m²t pŊkn® vztahy v rodinŊ ï 5.A 

 

Leden:  

16. 1. Biologick§ olympi§da ï ġkoln² kolo 

20. ï 24. 1. LyģaŚskĨ kurz ï 7.A, 7.B 

20.1. Vzpoura ¼razŢm ï prevence ¼razŢ ï 6. roļ 
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22.1. Pedagogick§ rada ï 2. ļtvrtlet² 

27.1. 
Planet§rium Hradec Kr§lov® ï 5. roļ. 

Olympi§da z Ļj ï okresn² kolo ï 2 ģ§ci 2. st.  

28.1. PŚij²maļky naneļisto 

 

Đnor:  

17. 2. 
Intervenļn² program ï 7.A, 7.C 

Olympi§da z Aj ï okresn² kolo ï 2 ģ§kynŊ 2. st. 

21. 2. A film teensfest ï 4., 5. roļ., 8.A, 9.A, 9.B 

24. ï 28. 2. SoustŚedŊn² sportovn²ch tŚ²d 

25.2. Klicperovo divadlo HK ï Hamlet ï 8.A 

 

BŚezen: 

11. 3. Etick® d²lny ï Jak se neztratit v online svŊtŊ ï 5.B, 5.C 

14. 3. 
POKOS ï Uk§zka vojensk® historick® techniky 

Muzeum KRNAP ï 9.A 

17.  3. Biologick§ olympi§da ï okresn² kolo ï kat. C 

19.3. 
Etick® d²lny ï Jak se m§ġ? ï 1. roļ.  

Arm§dn² muzeum Praha ï exkurze ï 8. roļ.  

20. 3. Etick® d²lny ï Ģivot v online dģungli ï 6.A 

21. 3. Muzeum KRNAP ï 9.C 

28. 3. 
Jak ġli muzikanti do svŊta ï 1., 2., 3. roļ. 

Muzeum KRNAP ï 9.B 

 

Duben: 

2. 4. Z§pis do 1. tŚ²dy pro ġk. rok 2025/2026 

3. 4. ZOO Praha ï exkurze ï 8. roļ. 

4 .4. Muzeum KRNAP ï 8.A 

9. 4. Hrab§n² luk ï 5.A 
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Jeden svŊt na ġkol§ch ï 2. roļ. 

Pedagogick§ rada ï 3. ļtvrtlet² 

10. 4. 
Biologick§ olympi§da ï okresn² kolo ï kat. D 

Exkurze Praha ï 7.A, 7.B 

14. 4. 
Velikonoļn² workshop CZ-PL ï 7.A 

Jeden svŊt na ġkol§ch ï 8. roļ. 

15. 4. 

Jeden svŊt na ġkol§ch ï 4. roļ. 

VĨbor SRPĠ 

TŚ²dn² schŢzky II. st 

16. 4. 
Fotbal Trutnov 

TŚ²dn² schŢzka I. st. 

24. 4. Jeden svŊt na ġkol§ch ï 9.A, 9.C 

25. 4. Muzeum KRNAP ï 8.C 

29. 4. Poh§r rozhlasu 

 

KvŊten: 

5. 5. 
TematickĨ den "Konec 2.svŊtov® v§lky" ï 5. ï 9. roļ. 

VĨlet ï Benecko ï 5.A 

7. 5. 

Poh§r rozhlasu ï ml. chlapci a d²vky 

Talentov® zkouġky do sportovn² tŚ²dy 

Listov§n² ï 6., 7., 8. roļ.  

Divadlo Semafor Praha ï 9. roļ. 

12. 5. Setk§n² s panem starostou ï 6. roļ. 

14. 5. Poh§r rozhlasu ï st. chlapci a d²vky 

15. 5. Exkurze Praha ï 7.C, 9.B 

16. 5. Talentov® zkouġky do sportovn² tŚ²dy ï n§hradn² term²n 

20. 5. 
Dinopark ï 2. roļ 

Exkurze ï Mal® SvatoŔovice ï 9. roļ. 

22. 5. Poh§r rozhlasu ï mladġ² d²vky, mladġ² chlapci 
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23. 5. Minifotbal ï starġ² chlapci 

26. 5. TematickĨ den Historie Krkonoġ ï 9.C + 3. roļ. 

26. ï 30. 5. SoustŚedŊn² ST ï 6.C, 7.C 

27. ï 30. 5. Ġkoln² vĨlet ï J²lov® ï 8.A 

27. ï 28. 5. Ġkoln² vĨlet ï Pecka ï 7.A 

28. ï 30. 5. 
Ġkoln² vĨlet ï Orlice ï 9.B 

Ġkoln² vĨlet ï Mal§ Sk§la ï 9.A 

  

 

 

Ļerven:  

2. 6. 

Ġkoln² vĨlet ï BaldŢv svŊt ï 3. roļ. 

Ġkoln² vĨlet ï Mal§ Sk§la ï 5.B, 5.C 

Ġkoln² vĨlet ï Stezka korunami stromŢ ï 7.C 

2. ï 3. 6. Ġkoln² vĨlet ï Veltrusy ï 8.C 

3. 6. BrannĨ den  

3. 6. ï 5. 6. Ġkoln² vĨlet ï Orlice ï 9.C 

4. 6. iQLANDIA Liberec ï 6.A 

6. ï 10. 6. LondĨn ï ģ§ci II. st. 

9. 6. Dopravn² vĨchova ï 4.A 

9. ï 11. 6. Ġkoln² vĨlet ï Hr§dek nad Nisou ï 7.B 

11. 6. BŊh harteckou alej² 

12. 6. Vrchlab² junior challenge ï trojboj ï II. st. 

13. 6. 
Z§vŊreļn® zkouġky ï 9.C 

Exkurze ï hasiļsk§ zbrojnice ï 3.B 

16. ï 20. 6. SoustŚedŊn² ST ï 8.C, 9.C 

16. 6. 
Z§vŊreļn® zkouġky ï 9.A 

Dopravn² vĨchova ï 4.B 

17. 6. 
Z§vŊreļn® zkouġky ï 9.B 

ZOO Liberec ï 1. roļ. 
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18. 6. Ģivot v obdob² antiky II. ï 6. roļ. 

19. 6. 
Exkurze KRNAP ï Pomezn² boudy ï 5.A 

BezdŊz, M§chovo jezero ï 4. roļ.  

20. 6. Exkurze ï hasiļsk§ zbrojnice ï 3.A 

23. 6. 
Pedagogick§ rada ï 4. ļtvrtlet² 

Tonda Obal ï I. st.  

24. 6. Muzeum Krkonoġ ï Polsko ï 9.C 

25. 6. Muzeum Krkonoġ ï Polsko ï 9.A, 9.B 

25. 6. Sportovn² den II. st. 

26. 6. Sportovn² den I. st.  

27. 6. Slavnostn² zakonļen² ġkoln²ho roku 2024/2025 
 
 

Charakteristika ġkoly v oblasti sportu 

Ve sledovan®m obdob² navġtŊvovalo ġkolu celkem 504 ģ§kŢ ve 22 tŚ²d§ch. Od 6. do 9. roļn²ku 

je vģdy jedna tŚ²da sportovn² (d§le ST), tj. s rozġ²Śenou vĨukou tŊlesn® vĨchovy (prob²hala zde 

rozġ²Śen§ vĨuka TV dle nov®ho ĠVP ļ. 79-01-C/01 Ġkoln² vzdŊl§vac² program pro z§kladn² 

vzdŊl§v§n² s motivaļn²m n§zvem Zdrav§ ġkola se sportovn²mi tŚ²dami). 

Tyto sportovn² tŚ²dy jsou zamŊŚeny na obecnou tŊlesnou pŚipravenost. Ve specializaci pak 

pŚev§ģnŊ na zimn² sporty: bŊģeck® lyģov§n², sjezdov® lyģov§n², biatlon, snowboard a hokej. 

Ģ§ci ST maj² 5 hodin TV tĨdnŊ v r§mci povinnĨch a povinnŊ volitelnĨch pŚedmŊtŢ, d§le 

tr®ninky (2ï5kr§t tĨdnŊ), kter® zajiġŠuj² naġi uļitel® TV a extern² kvalifikovan² tren®Śi 

jednotlivĨch sportŢ. VelkĨ dŢraz je kladen na vġestrannost sportovcŢ s vĨstupem do Śady 

dalġ²ch sportŢ. 

PŚi ġkole funguje KrkonoġskĨ ġkoln² sportovn² klub (d§le KĠSK), kterĨ je registrov§n v s²ti 

AĠSK ĻR. Od 1. 9. 2006 funguje nov§ souļ§st ġkoly, a to Stanice z§jmovĨch ļinnost² zpravidla 

se sportovn²m zamŊŚen²m.  
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BŊhem ġkoln²ho roku 2024/25 byla v mal® tŊlocviļnŊ instalov§na nov§ boulderingov§ stŊna, 

jeģ je urļena pro ģ§ky vġech roļn²kŢ.  

 

Talentov® zkouġky do sportovn² tŚ²dy 

Sportovn² tŚ²da je tŚ²da vĨbŊrov§, do n²ģ jsou ģ§ci pŚij²m§ni na z§kladŊ talentov® zkouġky. Do 

sportovn² tŚ²dy se mohou hl§sit dŊti projevuj²c² z§jem o bŊģeck® ļi sjezdov® lyģov§n², hokej, 

orientaļn² bŊh, atletiku, m²ļov® sporty, gymnastiku a dalġ² sportovn² aktivity. V letn²m obdob² 

prob²h§ vĨuka na atletick®m stadionu, v zimn²m obdob² pak na sjezdovĨch trat²ch v 

Herl²kovic²ch, na bŊģeckĨch trat²ch ve Vejsplaġ²ch, v tŊlocviļnŊ, na zimn²m stadionu nebo 

podle domluvy na jinĨch sportoviġt²ch.  

Talentov§ zkouġka do 6.C probŊhla 7. 5. 2025 (n§hradn² term²n 16. 5. 2025) v tŊlocviļnŊ ġkoly 

a ve Sportovn²m are§lu manģelŢ Z§topkovĨch.  

Hodnotily se n§sleduj²c² discipl²ny: Sprint na 60 m (ze startovn²ch blokŢ); bŊh 600 m; hod 

medicinbalem (2 kg) obouruļ vrchem; skok dalekĨ z m²sta; pŚek§ģkov§ dr§ha a jej² jednotliv® 

prvky; pŚeskok roznoģmo pŚes kozu (roznoģka); vĨmyk na n²zk® hrazdŊ (pŚ²padnŊ kotoul vpŚed 

na hrazdŊ); ġplh na tyļi ï 5 m; kotoul letmo pŚes bednu; salto vpŚed z rozbŊhu a odrazu na 

trampol²nŊ (pŚ²padnŊ kotoul letmo); skoky snoģmo pŚes ġvihadlo; kotoul vpŚed a vzad na 

kruz²ch; kotoul vpŚed do stoje; kotoul vzad do stoje; pŚemet stranou (hvŊzda); m²ļov§ hra ï 

pŚihr§van§ (c²lem hry je prov®st v tĨmu co nejv²ce pŚihr§vek, neģ m²ļ z²sk§ soupeŚ. Hodnot² se 

pŚihr§vky, hern² projev, aktivita ve hŚe, chycen² a hod m²ļe, pohyb po hŚiġti.) 

TalentovĨch zkouġek do 6. roļn²ku se z¼ļastnilo celkem 31 ģ§kŢ (z toho 19 ģ§kŢ z prvn²ho 

stupnŊ ZĠ Vrchlab², n§m. M²ru). Do sportovn² tŚ²dy bylo po talentovĨch zkouġk§ch pŚijato 24 

ģ§kŢ, z nichģ nakonec nastoupilo jen 23. D§le se konaly dodateļn® talentov® zkouġky do 

sportovn²ch tŚ²d vyġġ²ch roļn²kŢ. Do sedm® tŚ²dy byl pŚijat jeden novĨ ģ§k a do dev§t® tŚ²dy 

tak® jeden.  
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Hodnocen² naġich ģ§kŢ na sportovn²ch akc²ch ve ġkoln²m roce 2024/2025 

Ģ§ci ZĠ Vrchlab², n§m. M²ru se v roce 2024/2025 z¼ļastnili mnoha sportovn²ch akc², v nichģ 

(zejm®na ģ§ci sportovn²ch tŚ²d ï 6. aģ 9. roļn²k) dos§hli velmi dobrĨch vĨsledkŢ. Jako kaģdĨ 

rok ġkola Śadu sportovn²ch akc² tak® sama poŚ§dala. 

 

PřESPOLNĉ BŉHY 

 

PŚespoln² bŊh Vladim²ra Noģiļky, 25. z§Ś² 2024, Doln² Brann§ 

ģ§ci 2. a 3. roļn²ku 

1x prvn² m²sto, 2x druh® m²sto 
 

medailist®: M. Buchar, A. Kratochv²l, E. Kinclov§ 

 

Okresn² kolo v pŚespoln²m bŊhu, 26. z§Ś² 2024, Trutnov 

mladġ² ģ§ci ï 1. m²sto a postup do krajsk®ho kola 

mladġ² ģ§kynŊ ï 1. m²sto a postup do krajsk®ho kola 

starġ² ģ§kynŊ ï 1. m²sto a postup do krajsk®ho kola 

starġ² ģ§ci ï 1. m²sto a postup do krajsk®ho kola 

 

Krajsk® kolo v pŚespoln²m bŊhu, 11. Ś²jna 2024, Jiļ²n 

mladġ² ģ§ci ï 1. m²sto a postup na republikov® fin§le 

mladġ² ģ§kynŊ ï 1. m²sto a postup na republikov® fin§le 

starġ² ģ§kynŊ ï 1. m²sto a postup na republikov® fin§le 

starġ² ģ§ci ï 1. m²sto a postup na republikov® fin§le 

 

Republikov® fin§le v pŚespoln²m bŊhu, 17. Ś²jna 2024, Nov® MŊsto na MoravŊ 

mladġ² ģ§ci ï 2. m²sto 

mladġ² ģ§kynŊ ï 1. m²sto 

starġ² ģ§kynŊ ï 5. m²sto 

starġ² ģ§ci ï 14. m²sto 
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Podzimn² pŚespoln² bŊhy, aneb naġe mladġ² ģ§kynŊ nejrychlejġ² v republice, naġi mladġ² 

ģ§ci druz² 

Sez·nu pŚespoln²ch bŊhŢ letos odstartovali naġi nejmladġ² ģ§ci. Celkem 30 druh§ļkŢ a tŚeŠ§ļkŢ 

se 25. z§Ś² vydalo do Doln² Brann® na PŚespoln² bŊh Vladim²ra Noģiļky pro 1. stupeŔ 

z§kladn²ch ġkol. Mezi nej¼spŊġnŊjġ²mi byli a na stupn²ch v²tŊzŢ stanuli sportovci z 2. roļn²ku 

ï MatŊj Buchar si ze z§vodu odnesl zlatou medaili a Adam Kratochv²l a Elen Kinclov§ se 

mohou pyġnit medail² stŚ²brnou. 

O den pozdŊji pak na pŚespol§k vyjeli i ģ§ci 2. stupnŊ. Vybran² ģ§ci sportovn²ch tŚ²d se ¼ļastnili 

okresn²ho kola v pŚespoln²m bŊhu AĠSK v TrutnovŊ. Ve vġech ļtyŚech kategori²ch (mladġ² 

ģ§kynŊ, mladġ² ģ§ci, starġ² ģ§kynŊ, starġ² ģ§ci) z§vodila naġe ġestiļlenn§ druģstva nejl®pe ze 

vġech a zpŊt si tedy pŚivezla hned ļtyŚi zlat® a postup do krajsk®ho kola. 

NeuvŊŚiteln® se stalo skuteļnost² v p§tek 11. Ś²jna, kdy se v Jiļ²nŊ konalo krajsk® kolo 

v pŚespoln²m bŊhu. ĻtyŚi druģstva opŊt pŚivezla ļtyŚi zlat® medaile. Druģstva z§vodila ve 

sloģen² A. Blaģejov§, E. HeŚmansk§, A. Jirkov§, D. Novotn§, J. A. Polonsk§, M. Toġovsk§ 

(mladġ² ģ§kynŊ); H. Hartman, K. Holubec, K. řezn²ļek, A. Vrbata, J. Vampola, J. Waldhauser 

(mladġ² ģ§ci); R. Havl²ļkov§, A. Hladk§, K. Tom§ġkov§, Z. Van²ļkov§, B. Vrbatov§, A. 

Zuz§nkov§ (starġ² ģ§kynŊ); V. Bar§k, Ġ. Cup§k, J. Exnar, L. HŢlka, J. Kuļera, J. Strn§dek (starġ² 

ģ§ci). Vġichni naġi z§vodn²ci podali bezchybn® vĨkony, a tak se nejsp²ġ poprv® v historii ġkoly 

stalo, ģe do republikov®ho fin§le postoupila druģstva ve vġech ļtyŚech kategori²ch. 

Republikov® fin§le se konalo o tĨden pozdŊji v Nov®m MŊstŊ na MoravŊ. Atmosf®ra fin§le 

byla nabit§ napŊt²m a emocemi. Jako opravdov® ġampionky se prok§zaly naġe mladġ² ģ§kynŊ, 

kdyģ s pŚehledem z²skaly 1. m²sto. VelkĨ obdiv si zaslouģ² rovnŊģ naġi mladġ² ģ§ci, kteŚ² svou 

bojovnost² a odhodl§n²m dos§hli na kr§snou stŚ²brnou pŚ²ļku. Naġim sportovcŢm gratulujeme 

a dŊkujeme za perfektn² reprezentaci naġ² ġkoly. 
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ATLETIKA  

 

Poh§r Śeditele ġkoly, 27. z§Ś² 2024, Vrchlab² 

ģ§ci 4. a 5. tŚ²d 

ļesko-polsk§ spolupr§ce 

 

Krkonoġsk® sportovn² hry, 8. Ś²jna 2024, Vrchlab² 

ģ§ci 1. stupnŊ 

ļesko-polsk§ spolupr§ce 

 

 

BŊh z§meckĨm parkem, 10. Ś²jna 2024, Vrchlab² 

ģ§ci 1. stupnŊ 

3x prvn² m²sto, 3x druh® m²sto, 5x tŚet² m²sto 

medailist®: E. Gaġparov§, M. Buchar, S. Korotetsk§, A. Ġtemberov§, M. Wohanka, E. 

Kinclov§, M. Kutlvaġrov§, J. Straka, J. Wohanka, N. Staġinkov§, R. Tom§ġkov§ 

 

ĂOkrskov® koloñ Poh§ru rozhlasu s Ļeskou spoŚitelnou, 29. dubna 2025, Vrchlab² 

mladġ² ģ§ci ï 1. m²sto a postup do okresn²ho kola 

mladġ² ģ§kynŊ ï 1. m²sto a postup do okresn²ho kola 

starġ² ģ§ci ï 1. m²sto a postup do okresn²ho kola  

starġ² ģ§kynŊ ï 1. m²sto a postup do okresn²ho kola 

 

Okresn² kolo Poh§ru rozhlasu s Ļeskou spoŚitelnou, 7. kvŊtna 2025, Trutnov 

mladġ² ģ§ci ï 1. m²sto a postup do krajsk®ho fin§le 

mladġ² ģ§kynŊ ï 1. m²sto a postup do krajsk®ho fin§le 

starġ² ģ§ci ï 3. m²sto 

starġ² ģ§kynŊ ï 2. m²sto 
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Krajsk® kolo Poh§ru rozhlasu s Ļeskou spoŚitelnou, 22. kvŊtna 2025, Hradec Kr§lov® 

mladġ² ģ§ci ï 6. m²sto 

mladġ² ģ§kynŊ ï 4. m²sto 

 

BŊh harteckou alej², 11. ļervna 2025, Vrchlab²-PodhŢŚ² 

ģ§ci 1. stupnŊ 

4x prvn² m²sto, 1x druh® m²sto, 2x tŚet² m²sto 

medailist®: J. Schier, M. Ġ§dkov§, M. Buchar, E. Kinclov§, M. Bl§ha, S. Pr§ġek, B. BartoŔ 

 

Vrchlab² Junior Challenge, 12. ļervna 2025, Vrchlab² 

ģ§ci 2. stupnŊ ï ļtyŚļlenn® sm²ġen® tĨmy 

mladġ² ģ§ci a ģ§kynŊ ï 3. m²sto (D. Novotn§, E. Ġtemberov§, M. Hanuġ, J. Waldhauser) 

starġ² ģ§ci a ģ§kynŊ ï 3. m²sto (R. Kub§tov§, L. HŢlka, J. Strn§dek, Ġ. MrŢzek) 

 

 
 

Podzimn² atletick® z§vody: Poh§r Śeditele ġkoly a Krkonoġsk® sportovn² hry 

Koncem z§Ś² a zaļ§tkem Ś²jna poŚ§dala naġe ġkola dvoje atletick® z§vody. Oba z§vody jsou 

souļ§st² ¼spŊġn® ļesko-polsk® spolupr§ce v r§mci projektu ĂSport a pŚ§telstv²ñ, ¼ļastn²ky 

z§vodŢ byli tedy i ģ§ci z naġ² spŚ§telen® z§kladn² ġkoly v Kowarech. V Poh§ru Śeditele ġkoly,  

soutŊģi o nejvġestrannŊjġ² ļtvrtou a p§tou tŚ²du Vrchlab² a okol², se kromŊ naġ² a polsk® ġkoly 

¼ļastnila jeġtŊ ġkola v HartŊ, celkem tedy z§vodilo 181 dŊt², a to ve ļtyŚech discipl²n§ch ï bŊh 

na 50 m, skok do d§lky z m²sta, hod medicinbalem a ġtafeta 10 x 400 m. Mezi ļtvrtĨmi tŚ²dami 

byli nej¼spŊġnŊjġ² ģ§ci z Kowar. V p§t®m roļn²ku pak nejv²ce bodovali ģ§ci z naġ² 5.B.  

DruhĨm z§vodem byl jiģ 25. jubilejn² roļn²k KrkonoġskĨch sportovn²ch her, jichģ se pro 

zmŊnu ¼ļastn² ģ§ci druh®ho stupnŊ z§kladn²ch ġkol. V tomto z§vodŊ soutŊģili vedle naġich a 

polskĨch ģ§kŢ jeġtŊ ģ§ci z vrchlabsk®ho gymn§zia a ze z§kladn² ġkoly v Rudn²ku, celkem 

tedy 174 sportovcŢ. Ģ§ci soupeŚili ve ļtyŚech kategori²ch (mladġ² ģ§kynŊ, mladġ² ģ§ci, starġ² 

ģ§kynŊ, starġ² ģ§ci) a v ġesti discipl²n§ch (bŊh na 60 m, bŊh na 600/800/1000/1500 m, ġtafeta 
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4 x 60 m, skok do vĨġky, skok dalekĨ a hod m²ļkem / vrh koul²). Sportovci z naġ² ġkoly 

z²skali celkem 34 medail² (z toho 14 zlatĨch), pŚiļemģ nej¼spŊġnŊjġ² jsou pŚedevġ²m 

v bŊģeckĨch discipl²n§ch. Nejlepġ² z§vodnic² byla E. Ġtemberov§ ze 7.C, jeģ vybojovala dvŊ 

zlat® a dvŊ stŚ²brn® medaile.   

BŊh z§meckĨm parkem 

V Ś²jnu se naġi ģ§ci stejnŊ jako v pŚedchoz²ch letech z¼ļastnili tradiļn²ho 1 km dlouh®ho bŊhu 

ve vrchlabsk®m z§meck®m parku. Na traŠ se vydalo pŚes 70 z§vodn²kŢ z prvn²ho stupnŊ naġ² 

ġkoly, kteŚ² zjiġŠovali  svou bŊģeckou zdatnost v celkov®m poļtu 292 sportovcŢ. Prvn² m²sta 

ve svĨch kategori²ch obsadili M. Buchar, J. Straka a N. Staġinkov§. 

Jarn² atletick® z§vody: Poh§r rozhlasu 

Dalġ² atletick® z§vody poŚ§dala naġe ġkola koncem dubna. Tentokr§t ġlo o okrskov® kolo 56. 

roļn²ku Poh§ru rozhlasu s Ļeskou spoŚitelnou, jehoģ se kromŊ naġ² ġkoly z¼ļastnili i ģ§ci ze 

ġkol okoln²ch. SoutŊģilo se v nŊkolika atletickĨch discipl²n§ch ï sprint na 60 m, d§lkov® bŊhy 

na 600 m, 800 m, 1000 m a 1500 m, ġtafeta 4x 60 m, skok dalekĨ, skok vysokĨ, vrh koul² a hod 

kriketovĨm m²ļkem. Naġe ġkola vyslala do bojŢ ļtyŚi druģstva sloģen§ z ģ§kŢ sportovn²ch tŚ²d 

6. aģ 9. roļn²ku. Vġechna naġe druģstva byla velmi ¼spŊġn§ a postoupila do okresn²ho kola, jeģ 

se konalo o tĨden pozdŊji v TrutnovŊ. 

Konkurence v TrutnovŊ byla o pozn§n² vyġġ², pŚesto se naġi z§vodn²ci a jednotliv§ druģstva 

dok§zala prosadit. Nejl®pe si vedli naġi mladġ² ģ§ci a mladġ² ģ§kynŊ. ObŊ tato druģstva vyhr§la 

a postoupila do krajsk®ho fin§le, v nŊmģ mladġ² ģ§kynŊ obsadili kr§sn® 4. m²sto a mladġ² ģ§ci 

m²sto 6. 

BŊh harteckou alej² 

Naġi nejmladġ² ģ§ci se kaģdoroļnŊ ¼ļastn² tak® obl²ben®ho bŊģeck®ho z§vodu ve Vrchlab²-

PodhŢŚ². V tomto z§vodŊ se mlad² sportovci z 1. stupnŊ vrchlabskĨch a okoln²ch ġkol po 
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roļn²c²ch utk§vaj² na trati dlouh® pŚibliģnŊ jeden kilometr, kter§ je z jedn® ļ§sti lemov§na alej² 

tvoŚenou ze statnĨch dubŢ. 

CelkovĨ poļet ¼ļastn²kŢ byl letos v²ce neģ 400, z toho 105 reprezentovalo naġi ġkolu. NŊkter® 

naġe tŚ²dy vyrazily do Harty cel®, ļ§st dŊt² z§vodila a ļ§st fandila. Jin® tŚ²dy vyslaly jen 

z§vodn²ky. Nej¼spŊġnŊjġ²mi z§vodn²ky, kteŚ² obsadili ve svĨch kategori²ch prvn² pŚ²ļky, byli J. 

Schier, M. Buchar, E. Kinclov§ a B. BartoŔ. 

 

Vrchlab² Junior Challenge: Prvn² roļn²k sportovn² akce pŚil§kal t®mŊŚ 400 dŊt² 

Ve stŚedu 12. ļervna se v are§lu Vejsplachy uskuteļnil premi®rovĨ roļn²k sportovn² soutŊģe 

Vrchlab² Junior Challenge. Akce nab²dla hned tŚi atraktivn² discipl²ny ï letn² biatlon, orientaļn² 

bŊh a Spartan Race ï a zaznamenala obrovskĨ ¼spŊch. 

PŚestoģe se jednalo o prvn² roļn²k soutŊģe, pŚiġly si zaz§vodit ļtyŚi stovky dŊt². Nejv²ce 

soutŊģ²c²ch pŚiġlo z Śad ģ§kŢ 2. stupnŊ naġ² ġkoly, coģ n§s tŊġ². Vrchlabsk§ vĨzva vġak 

pŚekroļila i ļesk® hranice ï do z§vodu se zapojili tak® ģ§ci z polsk®ho mŊsta Kowary, a cel§ 

akce se tak stala dalġ²m z pŚ²kladŢ ļesko-polsk® spolupr§ce. 

Z§vodilo se ve ļtyŚļlennĨch sm²ġenĨch tĨmech. Neġlo tedy jen o fyziļku z§vodn²kŢ, ale i o 

schopnost spolupr§ce a tĨmov®ho ducha. V letn²m biatlonu si z§vodn²ci vyzkouġeli, jak 

n§roļn® je zvl§dnout kombinaci rychl®ho bŊhu a klidn® ruky na stŚelnici. Orientaļn² bŊh pak 

vedle rychlĨch nohou vyģadoval i bystrou mysl a schopnost orientace. NejvŊtġ² nadġen² ovġem 

jednoznaļnŊ vyvolal Spartan Race ï pŚek§ģkovĨ z§vod plnĨ z§bavnĨch, ale n§roļnĨch vĨzev, 

od podl®z§n² pŚes pŚel®z§n² slack liny a pŚeskakov§n² bal²kŢ sena aģ po prob²h§n² vodou a 

bahnem. řada dŊt² pŚi tomto z§vodŊ pŚekonala sama sebe a odch§zela nejen s pocitem radosti 

ze sportu, ale i s pocitem hrdosti. 

SportovcŢm pŚ§lo i poļas², teplo a vymeten® nebe podtrh§valy skvŊlou atmosf®ru cel® akce. Po 

celou dobu panovala pŚ§telsk§ n§lada, dŊti si navz§jem fandily, spolupracovaly, pom§haly si a 

odch§zely s novĨmi z§ģitky, s ¼smŊvem a s odhodl§n²m sportovat d§l. 

Prvn² roļn²k akce pŚekonal vġechna oļek§v§n². Pozitivn² ohlasy a nadġen² dŊt² n§s utvrzuj² v 

tom, ģe Vrchlab² Junior Challenge m§ svou budoucnost. DŊkujeme vġem, kteŚ² se na organizaci 
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akce pod²leli, a pŚedevġ²m dŊkujeme dŊtem za jejich energii, nadġen² pro sport a fair play. Uģ 

teŅ se tŊġ²me, co n§m pŚinese dalġ² roļn²k. 

 

FLORBAL  

 

Okresn² kolo ve florbale kat. III chlapci, 22. listopadu 2024, Hostinn® 

mladġ² ģ§ci ï 2. m²sto 

 

Okresn² kolo ve florbale kat. III d²vky, 19. listopadu 2024, Hostinn® 

mladġ² ģ§kynŊ ï 2. m²sto 

 

Okresn² kolo ve florbale kat. IV. chlapci, 28. listopadu 2024, Hostinn® 

starġ² ģ§ci ï 1. m²sto a postup do krajsk®ho kola 

 

Okresn² kolo ve florbale kat. IV. d²vky, 27. listopadu 2024, Hostinn® 

starġ² ģ§kynŊ ï 2. m²sto 

 

Krajsk® kolo ve florbale kat. IV. chlapci, 12. prosince 2024, Hostinn® 

starġ² ģ§ci ï 5. m²sto 

 

 

 

Podzimn² florbalov® turnaje 

Na podzim si naġi ģ§ci sportovn²ch tŚ²d kromŊ bŊģeckĨch a atletickĨch z§vodŢ uģili i nŊkolik 

florbalovĨch turnajŢ v Hostinn®m. ĐspŊġn² byli zejm®na hr§ļi z 8. a 9. roļn²ku, kteŚ² si 

v kategorii starġ²ch ģ§kŢ svou tĨmovou a kompaktn² hrou suver®nnŊ podmanili okrskov® kolo 

soutŊģe. SvĨm prvenstv²m si vybojovali vstupenku na okresn² kolo, ve kter®m pŚedvedli jeġtŊ 

pŢsobivŊjġ² vĨkon. Ve skupinov® f§zi neprohr§li jedin® utk§n² a pŚes semifin§lov® v²tŊzstv² 

doġli aģ do fin§le, kde jejich tĨmov§ hra vygradovala aģ ve v²tŊzstv² v cel®m turnaji. Tento 

¼spŊch znamenal postup do krajsk®ho fin§le, v nŊmģ se utkali v²tŊzov® jednotlivĨch okresŢ  
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Kr§lov®hradeck®ho kraje. I pŚes velmi dobr® vĨkony v prvn²ch dvou z§pasech nepŚinesla 

tentokr§t touha po v²tŊzstv² ģ§dnĨ ¼spŊch, a tak jsme fin§lovĨ turnaj absolvovali bez jedin® 

vĨhry. KlukŢm pŚesto patŚ² velkĨ d²k za reprezentaci ġkoly a pŚedveden® vĨkony. 

 

 

 

 

FOTBAL  

 

Okresn² kolo velk®ho fotbalu FA ĻR, 10. Ś²jna 2024, Vrchlab² 

starġ² ģ§ci ï 1. m²sto 

 

Krajsk® kolo velk®ho fotbalu FA ĻR, 1. listopadu 2024, Vrchlab² 

starġ² ģ§ci ï 2. m²sto 

 

Okresn² kolo v minifotbalu kat. IV. chlapci, 16. dubna 2025, Trutnov 

starġ² ģ§ci ï 1. m²sto a postup do krajsk®ho fin§le 

 

Krajsk® kolo v minifotbalu kat. IV. chlapci, 23. kvŊtna 2025, Trutnov 

starġ² ģ§ci ï 3. m²sto 

ĐspŊchy ve velk®m fotbale 

Po loŔsk®m obrovsk®m ¼spŊchu, kdy se naġi starġ² ģ§ci pŚedvedli jako druz² nejlepġ² mlad² 

fotbalist® v republice, jsme se i letos zapojili do soutŊģe FA ĻR ve velk®m fotbale. Naġe 

fotbalov§ jeden§ctka, sloģen§  z ģ§kŢ osm®ho a dev§t®ho roļn²ku sportovn²ch tŚ²d, zv²tŊzila 

v okresn²m kole velk®ho fotbalu a postoupila tak do krajsk®ho fin§le, kter® se konalo zaļ§tkem 

listopadu na fotbalov®m stadionu ve Vrchlab². Ve fin§le ģ§ci pŚedvedli par§dn² vĨkony, 

v posledn² minutŊ z§vŊreļn®ho z§pasu ovġem inkasovali g·l na 2:2, a t²m jim jen o chlup uniklo 

1. m²sto a postup do republikov®ho fin§le. 

 

Jarn² fotbalov® turnaje 
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Ve stŚedu 16. dubna se vĨbŊr naġich starġ²ch chlapcŢ z 8. a 9. roļn²ku z¼ļastnil okresn²ho kola 

v mal® kopan® v TrutnovŊ. Turnaje se z¼ļastnilo osm ġkol z naġeho okresu. Chlapci hr§li 

vĨbornŊ, a i kdyģ nŊkter® z§pasy byly velmi vyrovnan® a jejich prŢbŊh nap²navĨ, stali se v²tŊzi 

okresn²ho kola a postoupili do kola krajsk®ho, v nŊmģ z²skali kr§sn® tŚet² m²sto. 

 

Zimn² Olympi§da dŊt² a ml§deģe, 26.ï30. ledna 2025, poŚadatel MoravskoslezskĨ kraj 

Đļast 14 ģ§kŢ ï K. Ļivrn§ (snowboarding), L. V²chov§ (alpsk® lyģov§n²), R. J. Antoġ, V. 

Ļ§mskĨ, F. Ģemliļka (akrobatick® lyģov§n²), J. Kuļera, L. Trllo, J. ĢŅ§ra (hokej), A. 

Zuz§nkov§, A. Hladk§, E. Havl²ļkov§, L. HŢlka, J. Strn§dek (biatlon).  

Nejlepġ² vĨsledky ï V. Ļ§mskĨ, 5. m²sto, skicross; F. Ģemliļka, 6. m²sto, skicross; J. Kuļera 

a L. Trllo, 4. m²sto, hokej ï tĨm KHK; A. Hladk§, 1. m²sto, biatlon ï hromadnĨ start; 1. m²sto, 

biatlon ï ġtafeta; 3. m²sto, biatlon ï sprint 4 km; R. Havl²ļkov§, 2. m²sto, biatlon ï hromadnĨ 

start; 1. m²sto, biatlon ï ġtafeta. 

    

Olympi§da dŊt² a ml§deģe 

V posledn²m lednov®m tĨdnu probŊhla v TŚinci a okol² zimn² Olympi§da dŊt² a ml§deģe, kterou 

tentokr§t poŚ§dal MoravskoslezskĨ kraj. Na ¼plnĨ konec republiky se vydalo i tŚin§ct sportovcŢ 

z naġ² ġkoly. Ve snowboardingu a v alpsk®m lyģov§n² n§s reprezentovaly Kl§ra Ļivrn§ a Lucie 

V²chov§. Akrobatick® lyģov§n² bylo zastoupeno Robertem Janem Antoġem, Viktorem 

Ļ§mskĨm a Filipem Ģemliļkou. Hokejist® Jan Kuļera, Luk§ġ Trllo a Jan ĢŅ§ra doplnili 

hokejov® tĨmy Kr§lov®hradeck®ho a Libereck®ho kraje. A samozŚejmŊ nechybŊla ani vĨprava 

biatlonistŢ ve sloģen² Anna Zuz§nkov§, Anna Hladk§, Roz§lie Havl²ļkov§, Luk§ġ HŢlka a Jan 

Strn§dek.  

PŚestoģe se pŚes nŊkter® naġe sportovce pŚehnala vlna nemoci, dos§hli jsme velmi pŊknĨch 

vĨsledkŢ. Viktor Ļ§mskĨ a Filip Ģemliļka si ve skicrossu vyjeli kr§sn® 5. a 6. m²sto. Hokejist® 

Kr§lov®hradeck®ho kraje si zahr§li z§pas o bronz, v nŊmģ bohuģel na n§jezdy prohr§li. 

NejvŊtġ²ho ¼spŊchu pak dos§hly naġe biatlonov® nadŊje Aniļka Hladk§ a R·za Havl²ļkov§, 

kter® n§m z Olympi§dy dŊt² a ml§deģe pŚivezly hned pŊt medail² ï tŚi zlat®, jednu stŚ²brnou a 
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jednu bronzovou. D²ky nim se poļet medail², kter® v prŢbŊhu let z²skali sportovci naġ² ġkoly, 

jiģ velmi pŚibl²ģil k magick® stovce.  

Koment§Ś naġ² zlat® z§vodnice Aniļky: ĂOlympi§du dŊt² a ml§deģe jsem si neskuteļnŊ uģila. 

Byla to pro mŊ obrovsk§ zkuġenost a jeden velikĨ z§ģitek. Vl§dla bŊhem n² ¼ģasn§ atmosf®ra. 

Nebylo to jen o vĨkonech a z§vodech, ale i o pŚ§telstv² mezi kraji. I kdyģ jsou tr®ninky n§roļn® 

a na ostatn² vŊci mi nŊkdy nezbĨv§ ļas, pocit z v²tŊzstv² za to stoj². Jsem r§da, ģe jsme s R·zou 

mohly uk§zat, co znamen§ biatlon ve Vrchlab².ñ 

Vġem naġim sportovcŢm srdeļnŊ dŊkujeme za reprezentaci naġ² ġkoly a pŚejeme jim mnoho 

sportovn²ch (i tŊch nesportovn²ch) ¼spŊchŢ do dalġ²ch let. 

 

LyģaŚskĨ a snowboardovĨ kurz, 19.ï23. ledna 2025, Str§ģn®, Vrchlab² 

ģ§ci 7.A a 7.B 

 

LyģaŚskĨ a snowboardovĨ kurz 

Ģ§ci a ģaļky sedm®ho roļn²ku se koncem ledna z¼ļastnili lyģaŚsk®ho a snowboardov®ho 

vĨcvikov®ho kurzu.  

Jelikoģ jsme chtŊli str§vit nŊjakĨ ļas pohromadŊ i mimo ġkolu, rozhodli jsme se, ģe pojedeme 

na kurz pobytovĨ. A protoģe ģijeme v hor§ch, nebylo nutn® vyd§vat se za snŊhem nikam daleko. 

Bydleli jsme v Horsk®m domovŊ na Str§ģn®m, z nŊjģ jsme se kaģdĨ den vyd§vali na svahy ve 

skiare§lu na Str§ģn®m a na Bub§kovŊ. D²ky pŊknĨm snŊhovĨm podm²nk§m i vydaŚen®mu 

poļas² jsme se mohli proj²t tak® na bŊģk§ch. Z pŊtidenn²ho kurzu si tak ģ§ci odnesli nejen Śadu 

nezapomenutelnĨch z§ģitkŢ, ale tak® dobrĨ pocit, ģe se nŊco nov®ho nauļili nebo se v nŊļem 

zdokonalili.  

 

Zimn² soustŚedŊn² sportovn²ch tŚ²d, 24. ï 28. ¼nora 2025, Vrchlab² 

 

Letn² soustŚedŊn² sportovn²ch tŚ²d, 26.ï30. kvŊtna 2025, Pecka (6. a 7. roļn²k), 16.ï20. 

ļervna 2025, Ostruģno (8. a 9. roļn²k), 

 

Zimn² a letn² soustŚedŊn² sportovn²ch tŚ²d 














































































